Lektoralt valtozat

A VERSLISTU dltal Ricwt nydt palydzates idsokbdl — PDF-ben — 2018




VERSILIST A

AiiB

verslista@googlegroups.com

Lektor: Kutasi Horvath Katalin

A pdlyazatra 20 irds érkezett be.

A zs(iri dontése alapjan

I. helyezett lett:
Buday Aniko: 168 éves torténet

II. helyezett lett:
Pelesz Alexandra: Egy bogre szerelem

III. helyezett lett:
Kutasi Horvath Katalin: Kakadorszag

cimi irdsa.

Gratulalunk!
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Buday Aniko: 168 éves torténet
Anno: 1850

Nagymamdm mesélte, hogy az 6 hagymamdja, Tercsi mama, az én k-
nagyanydm, mikor elérte a 9 éves kort, elszegédtették konyhaldnynak a
gréfi kastélyba.

Pirkadat elétt kelt, szenet hordott a pincébdl, fat, rézsét az istdllé mel-
I6] a konyhai sparheltbe. Bizony ezek a sparheltek nem olyanok voltak,
mint az otthoni rakott és tapasztott tiizhely, hanem vasbél és szép fé-
nyesre csiszolt fémkeretbdl dllt. A tetejét minden nap, mikor vége volt a
fézésnek, kdlyhaporral kellett beszdrnia, és vizes kefével szép feketére
kennie. A tiiztere is sokkal nagyobb volt, hordhatta bele a szenet és a
fat napestig, bdr ebben segitett neki Berci, az istdllészolga, aki alig volt
idésebb, mint Tercsike. Ezt azonban csak akkor tehette, ha senki nem
latta. Szorgalmas munkdval teltek a napjai, reggel 6 volt az elsg, aki fel-
kelt, begyljtott a két hatalmas sparheltbe, vizet hordott a konyhai kd-
dakba, s mikor a szakdcsné megérkezett, a keze ald kellett dolgoznia.
Krumplit, hagymat, zéldséget pucolt, babot vdlogatott, mikor mit biztak
rd. A nap végén a konyha takaritdsa is az 6 feladata volt. Mire végzett,
igen késére jart, az egyik faldddba szalmdt rakott, rdteritette a nagy-
kendgjét, a kdlyha elé hizta, és az esti imddsdg utdn dlomra hajtotta fe-
jét. Boldog volt, mert 6 mindig j6 melegben aludt, mig a t6bbi cseléd a
cselédszdlldson bizony hideg kamrdban kellett, hogy aludjon.

Reggel fdzdésan bljtak be a konyhaajton, és korbedlltdk a jé meleg
sparheltet, mig Tercsike, a kis konyhaldny eldkészitette az asztalt a
reggelizéshez. Egy szelet kenyér, egy bogre tea, és mindenki indult a
dolgdra.

A gréfék reggelije azonban sok finomsdgbdl dlIt. Meleg foszlés kaldcs,
vaj, tej, méz, lekvdr, hideg siilt keriilt az asztalukra, és még valami bar-
na ital, amibe a szakdcsné cukrot is tett, az illata fenséges volt.
Tercsike a kozelébe sem mehetett, csak a finom illatok gyiriiztek pisze
orra ald. Mikor a tdlcdk visszakeriiltek a konyhdra, a szakdcsné, az inas
és a gréfné szobaldnya mind folfaltdk a maradékot. Tercsikét észre
sem vették, tdn még a nevét sem tudtdk. Bercivel beszélte meg a dol-

1



KAKAO... 1.

got, j6 bardtok lettek. Néha elcsent egy-két fétt krumplit, amivel ro-
hant Bercihez, hogy nekiadja a sok segitségért. Bercinek mesélte el,
van egy finom illatd barna szind ital, amit tejbél, cukorbdl és sotétbarna
porbdl kever ki a szakdcsné, de nem meri megkérdezni, hogy mi az,
mert a szakdcsné igen irigy és goromba. Minden maradékot a spdjzban,
faldddban gylijt 6ssze, este pedig, mikor senki nem ldtja, batyuba kéti,
a vastag kendgjét a batyura, és magdra teritve viszi ki a birtokrdl.
Egyik délelétt a gréfék unokdja, Paula kisasszony - micsoda név, nevet-
tek ezen sokat a Bercivel - lejott a konyhdba, s a szakdcsnétol valami
kakadt kért a cicdjdnak, ..Poldikdnak”.

- Na - nézett nagyot Tercsike -, vajon mi lehet az a .kakaé"? Biztos va-
lami cicaeledel, hisz ezek a gazdagok még a cicdjukat is elékelé étellel
etetik! - morfondirozott magdban. Hat Idtja dm, a szakdcsné nagy dér-
rel-ddrral jon elé a kamrdbdl, kezében egy liveg, benne a csoddlatos
barna folyadék, és ont beléle egy tdlkdba Poldikdnak. Osszefutott a
nydl Tercsike szdjdban, az irigység is elkapta egy pillanatra, hisz § mar
régen dlmodozik arrdl, hogy egyszer § is ihat ebbdl a csoddlatos finom
illatd folyadékbdl. Poldika egy perc alatt kiitta a tdlka tartalmdt, majd
joizlien nyalogatta a szdja szélét. Paula még odaszélt a szakdcsnénak,
nagymamdnak ne széljon errdl, mert nagymama szerint a cicdk nem
ihatnak kakadt, csak tejet, mert a kakaé drt az egészségiiknek.

- No, a fene egye meg - gondolta magdban Tercsike -, akkor minek ita-
tod mégis vele?

Mintha Paula kisasszony meghallotta volna Tercsike gondolatdt, hozza-
tette: - Ennek ellenére én szivesen adok neki egy pdr kortyot, hisz any-
nyira szereti, nem fudom megtagadni téle.

Az esetet persze megint Bercivel tdrgyaltdk meg, fahordds kozben.

A torténet aztdn cifra fordulatot vett. Egyik este a szakdcsné nagyon
kapkodott, valamiért nagyon iparkodott haza. A kakaésiiveg a spdjzban
maradt a ldda tetején, és a spdjzajtét is nyitva felejtette. Tercsike ta-
karitds kozben vette észre, hogy az ajté nyitva van. Félve bekukucskdlt,
és megldtta az liveget a ldda tetején. Szegény kisldany nagyokat nyelve
nézte az liveget, majd a kivdncsisdga, mely olyan régota kisérte, feliil-
kerekedett az dvatossdga felett, remegdé kézzel kihizta a dugét az
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livegbél, és nagy dhitattal, becsukott szemmel belekdstolt az iivegben
lévé folyadékba. Lassan nyelte le a semmihez sem hasonlithaté illatos,
édes, ldgy, selymes csoddt, ami pont olyan fenséges volt, ahogy azt min-
dig is képzelte. Mikor kijozanodott a bédulatbdl, mit ez a finom ital
okozott, eszébe jutott Berci bardtja. Kiosont az istdlloba, megkereste
Berci vackdt, felrdzta, rdncigdlta, hogy menjen vele, mutat valami cso-
dat. Beszaladtak a konyhdba, be a spdjzba, gyertydt nem mertek gyuj-
tani, tapogatézva keresték az liveget, mig rd nem taldltak. ,Kakad" -
suttogta Tercsike dtszellemiilten. - Igydl, késtold meg, Berci, ilyet még
nem ittdl, ha iszod, olyan, mintha, a mennyorszdgban lennél!

Berci ivott az livegbdl, s 6 is valami mennyei csoddt érzett a szdjdban,
mely melegséggel, boldogsdggal drasztotta el kicsi, vékony testét. ,Ez
nagyon jé" - suttogta, aztdn felvdltva, boldog kuncogdssal kortyoltdk az
italt. Mikor mdr a j6 harmadat kiittdk, jutott eszébe Tercsikének, a
szakdcsné biztos keresni fogja az italt, de akkor neki vége. Rdjon, csak
6 lehetett, aki megitta. Ha ez kideriil, bizony 6t elbocsdtjdk, hazaza-
varjdk, szégyenszemre a sziilei elé kell dlinia, be kell vallania, megitta a
szdmdra tiltott italt. Nem lesz munkdja, pedig az otthoniaknak nagy se-
gitség a kevéske pénz, amit negyedévenként hazavisz, és egy szdjjal
kevesebb van otthon. Ijedten kapaszkodott Bercibe:

- Most mit tegyiink? - kérdezte.

- Majd kitaldlok valamit - mondta felnéttesen le-fél jarva a konyhdban,
pedig neki is 6sszeszorult a gyomra a félelemtdl. Félt, hogy a kis bardt-
ndjét lopdssal fogjdk vadolni, akkor pedig sehol nem kap majd munkdt.

A sziikség sokszor jo otlettel dldja meg az embert, ez esetben a két
ijedt gyermeket, mert Berciben kezdett érlelédni egy gondolat. Lassan
kiotlotte a megolddst.

- Vdrj itt, ne mozdulj, mindjdrt jovok! - ezzel elszaladt a cselédfeljaro
felé, ami a grofék hdtsé folyoséjdra vezetett.

Lassan araszolva, remegd ldbakkal megkereste Paula kisasszony szobd-
jat, halkan megnyitotta az ajtét és suttogva hivogatni kezdte Poldikdt.
(Ciii ciiiciii, ciii, ciicii.." - addig cicegett, mig meg nem hallotta Poldika
selymes, puha jdrdsdt. Ovatosan felemelte a cicdt, és baj nélkiil vissza-
jutott a konyhdba Poldikdval a kezében.
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- Mit akarsz a cicdval, hogy keriil ide, ha rdjonnek mit tettél, téged is
elbocsdjtanak! - jajgatott Tercsike.

- Ne félj semmit, csak tedd, amit mondok. Kend be jé alaposan Poldika szg-
rét kakadval, a maradékot ontsd ki a spdjz padléjdra, az liveget meg leejtjiik,
mintha a cica l6kte volna le. Tgy azt fogjdk hinni, hogy & itta meg a kakadt.

A gondolatot tett kovette, a két gyermek ldzas munkdhoz ldtott, Ugy
tettek, ahogy Berci kigondolta. Miutdn végeztek, szegény Poldika tiszta
ragacs lett a rdkent kakadtdl, de nem nagyon bdnta, boldogan nyalogat-
ta magdt, ahol érte. Berci visszavitte a cselédlépcsdig, onnan mdr egye-
diil szaladt vissza Paula kisasszony szobdjdba.

- Igen dm, de most hogyan tovdbb? - gondolkodtak, hisz Tercsike a
konyhdban alszik, mit szdlnak, hogy nem hallott semmit. Megint Berci-
nek jott az 6tlet, hordjanak be egy rakds tiizifdt és szenet, s reggel, ha
a szakdcsné megkérdezi, mi tortént, nyugodtan mondhatja, nem hallott
semmit, bizonydra éppen faért volt kint, mikor a baleset t6rtént.
Valéban, reggel a szakdcsné azonnal észrevette a romokat, hivta Ter-
csikét, hogy szdmonkérje téle, mi tértént a spdjzban. O remegé tér-
dekkel mondta, semmirdl nem tud, nem hallott semmit, a spdjzba meg
dgysincs engedélye bemenni.

- De, ezt hallani kellett volna! - erdskodott a szakdcsné.

- Biztos akkor torténhetett, mikor fdért voltam - mutatott az odaké-
szitett farakdsra Tercsike. A szakdcsnét nem gyézte meg igazdn, egész
reggel ezen morfondirozott, és utasitotta a gyermeket, hogy takaritson
ossze a kamrdban.

Kora délelétt Paula kisasszony jelent meg a konyhdban, kérddre vonta a
szakdcsnét, mikor adott Poldikdnak kakaét, tiszta kakad volt reggel a
gyonyor( bunddja. Meg kellett fiirdetni, hogy a sok ragacs lejgjjon rdla.
A szakdcsng dobbenten hallgatott, nem merte elmondani, hogy a haza-
készitett kakads liveget itt felejtette, és azt sem merte bevallani,
hogy a spdjzajtdt sem zdrta be. ,Poldika biztos bejutott, leverte az
liveget, és felitta az 6ssze kakaét, ami az livegben volt. Ez a lany mégis-
csak igazat mondott” - gondolta. Igy csak a vdlldt vonogatta:

- Taldn valamelyik bogrében maradt egy kis kakad, azt ihatta meg, mds-
képp nem lehetett, mert én nem adtam neki, az biztos!
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Nem volt mit tenni, Paula kisasszony és a szakdcsné is belenyugodott a
torténtekbe, Poldika szép tiszta lett, a spdjz feltakaritva, és a két ki-
csi cselédgyerek boldogan dugta dssze a fejét, mikozben Tercsike hdld-
san készénetet mondott bardtjdnak. gy esett, hogy az 1890-es évek
elején egy nehéz sorst konyhai cseléd kisldny megkdstolta a szdmdra
furcsa nevii, de mennyei iz{i kakadét. Soha t6bbé nem felejtette el az
izét. Mdr 6reg mamédka volt, még mindig kakadt ivott reggelire Berci
papdval, hisz felndttkordban mdr megtehette, és olykor-olykor huncut
mosollyal mesélték az unokdknak a kakaé torténetét.

Erdekes médon a csaldd minden tagja imddja a kakadt. Hogy miért?
Nem is érteml!

Kutasi Horvath Katalin: Mea pulpa

Sziasztok, skacok! Micsoda fergeteges élmény! Mit szdltok ehhez a
franko kis fiirdéhoz? Klassz ez a pulpa, mi? Nem pumpa, hanem pulpal Hat
ti még ezt sem tudjdtok?! Mégis honnan szalajtottak benneteket? Na jo,
most el ne kezdjetek nekem a rovarokrdl meg a virdgokrdl mesélnil A 1é-
nyeg, hogy ontudatra ébredtiink, s most itt vagyunk, s élvezhetjiik ezt a
remek kis kényeztetést! Nydlkds? De finnyds vagy, komdm! Hidd el, ha Kle-
opdtra vdlaszthatott volna a kecsketej és a pulpa kozott... Nand, eltaldltad!

Hogy mit vagyok oda ezzel a fehér péppel? Hat te is kezded? Most
tényleg magyardzzam el, mit kéne éreznetek? Koérbevesz, kényeztet
minket... Istenem, de kesernyések vagytok! Csupa kakadfapofal Igazdn
¢élvezhetnétek ezt az édeskés masszdt! Ki tudja, meddig... Azt hiszitek,
orokké tart aranyéletiink? Ha mdr ilyen szép szdmmal jelen vagyunk...
Micsoda szaporulat! Akdr jatszhatndnk is valamit! Hogy nem ismertek
egyetlen jatékot se? Micsoda fura kompdnial Vagyunk vagy 6tvenen, az-
tdn sehol semmi jatékkedvl Mit? Hat példdul kitaldlésdit! Képzeljik el,
milyen lehet odakint! Hogy hol? Hat o-da-kint! Nem érzitek, hogy valahol
beliil vagyunk? Igen, a pulpdban, de az is valami kemény burokban van...

O, nyavalydsok! Melyiktek nem fér a bérébe? Ki ficdnkolédik ennyire
hevesen? Hogy kiviilrdl jon a hang? Na, Gjabb bizonyitékl De mégis kit
és mi lelt? Miez?
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*

Milyen szép narancssdrga termések! Némelyik egész piros mdr! Nézd
csak ott, azt! Szinte bibor! Na nézziik csak! Rajtal Essiink neki! Nyissz...
Usd, vdgd, nem apdd! Micsoda szépséges kakadbabok! Ne kiméld, pajtds,

a macsététl
*

Hoppd! Milyen jé erds, eres bandnlevelek! Kutya legyek, ha értem,
hogy szaporodtunk meg ennyire! Kérem, finomabban! Micsoda szép,
formds gyiimolcsok! Lehet, hogy ilyen baseball-labddkban cseperedtiink
mindannyian? Rengeteg van beléliink egy kupacban! Segitség! Teljesen
kiszdradunk! Milyen jé is volt az a pulpafiirdé! Igen, lehet, hogy madnid-
kus vagyok, de az se igaz, hogy nektek nem hidnyzik! Most nektek igy
tényleg jobb? Hadt, taldn, ha jobban meggondolom, nem is olyan rossz ez
a kis napsiités... Van itt valami édes, meg valami béditd is.

Na jo! Csak erjedjetek, galambocskdim, akarom mondani kdvébab ja-
iml Majd vissza-visszajovok, aztdn megkevergetlek benneteket! J6 nya-
raldst, j6 slitkérezést!

Jé, figyelitek?! De megvdltoztunk! Micsoda vordsesbarna drnyalat!
De jaj! Most mdr aztdn tényleg totdl kiszaradok! Hol van mdr az a ren-
geteg nedvesség koriilottem? Hé, hél Most meg mi torténik? Kovetelem,
hogy mondjdk ell Mit akarnak ezekkel a jutazsdkokkal?

*

Na, mehettek a kereskeddkhoz, kincseim! Jé utat! Szerencse fell
Messzebbre utaztok, mint én valaha is!

*

Mi ez a ringatdzds? Nem morgok, egyelére nagyon is tetszikl Egész
kellemes, igazdn j6 mékal Csak nem ezt hivjdk hajékdzdsnak? Halljdtok,
bardtocskdim, utazunk! U-ta-zunk!

Na ne! Mdris véget ér a nagy kaland? Mi ez? Pont (gy néz ki, mint
egy hatalmas raktdr! Mégis ki kérte, hogy idehozzanak minket? Szélja-
tok madr valamit, tiltakozzatok ti is! Inkdbb a nap melengetne, szdrit-
gatna minket idgtlen iddkig! Vagy taldn visszamegyiink a bandnlevelek
olelésébe? Nem, igazad van, halvdny a remény...
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Ringatdzni mennyivel jobb volt, mint zotykslédnil Na, megszélalt az
orok ellenzék! De tényleg, hovd a csuddba megyiink? Ez nagyon éget!
Megporkaslédiink, elpusztulunk mind egy szdlig! Jaj, jaj! De csunya, or-
motlan egy kemence! Félelmetes! Legaldbb ebben egyetértiink.. Hogy
hdny fok lehet odabent? Nem mindegy? Til sok! Ez a vesztéhely!

Osszezdznak, agyonérélnek, pajtdsaim! Ki merre, hova szakadt, mivé
lett? Ej, micsoda massza! Mekkora nyomds! Szétpréselik egyéniségiin-
ket, kisajtoljdk beléliink a szuszt, az utolsé értelemszikrdt is. Jaj, vaj!
Kakadvajjd és porrd lettiink.. Igy szolgdljuk, igy téltjik be célunk?
O, pulpa, mea culpa, drdga testvéreim! Miért is akartam tudni a kiilsé
valot? Miért is értiink be? S végiil: mi mindent megértiink?

x
Tlyen ldgy izl kakadport még soha életemben nem késtoltam! Mi minde-
nen mehettek keresztiil ezek a szegény kakadszemek! Itt bizony babra
ment a nagyon is komoly jaték!

Dobé Georgina Canses: Kakad sziinet nélkil

Kakads csiga illata szdll minden reggel, melyet a pékség mellett sétalé
gyalogosok éreznek, és igy bizony rd is éheznek.

Korai az id8, inkdbb hajnalnak mondandm.

06:05 perc. Késésben az idé és az emberek.

Minden nap megfogadom, hogy egyszer betérek.

06:09, lefétt a tej. Bele por. Csigdm mellé inycsiklandozé.
Picit forrd, de hamar langyosodik.

1zlik az étel, s az ital,

csak Te hidnyzol melléle, ki mindig is,

orokké akar.

Te vagy forré italomban az édesitd,

kdvémban a zacc.

Szerelmiink elillant, mert hagytuk kdrba veszni.

Fa;.
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Kdr a széért, a

langyos lottyért,

mely nélkiled semmit sem ér.

Szerelmiink végtelen, ahogy megirta Radnéti.
Csillagrendszer helyett csak egy falatnyi

hamburgerrel fejeztem ki érzelmeim.

Az is maradék volt, savanyd, akdr a citrom.

Fejem az asztalra hajtom.

Kerekded, kunkorodé, végtelen csigdm

nem fogy.

Mint szerelmiink, sosem mdlik.

Iszok még egyet, de ezt mdr cukor nélkiil kérem a cicdsbdl, hatha nem
andalit e korai érdn.

De tévedtem.

Lassan elalszom a pékség asztaldn, és egyiitt vagyok veled.

06:15, ébreszt66rdm csorag.

Gyors késziilédés utdn bemegyiink a Coop-ba egy jo Egri 2 dl-es sotét-
barna kakadért. Ezt hol egy, hol két kiflivel eszem tizéraira.

A kakaé hol hideg, hol meleg, de leginkdbb langyos, mint elveszett érzé-
seink a drdga csiga hevében, mely 07:15-kor mdr nem kaphatd.
Kordbban kéne kelni, de mit érnénk vele!

A betegség és a mdsik srdc dgynak dont helyetted, mig Te jegygy(irid
ismét mds ujjdra hiztad fel.

Ezt megérteni csak sllyos csokimennyiséggel, kakaévajjal lehet.
Latod! Hidba szeretsz.

A forré italt minden reggel magamban iszom meg.

Késg délutdn a pékségben madr csak kenyér kaphaté. Hol szdraz, hol
friss és Mizo dobozos. Vajon milyen izesitésben szereted?

Diot szérdk a tetejére, miutdn felrdztam, és tejszinhabot kértem rd.
Szeretlek!

Ezt felejtettem el mondani.
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Cukrdszddnkban, a pékségben a hab nem esik 6ssze, sokdig tart.
Beleég a did, mint szivembe neved.
Kakaészin betiikkel, mint pulcsid szine, melyben elvdltunk.

.Tudok segiteni?”
Igen! Add magad!
Bedeco kakadt iszunk, a gyermekek italdt.

09:00 éra, tizérai sziinet.

12:20, vége a napnak. Italunk elfogyott. Nesquik volt, azt hiszem, vagy
Egri 2 literes. Nem tudom.

Faj! Mégis tgy tiinik, meghozta 6nbizalmamat e forré kakad.

Pelesz Alexandra: Egy bdgre szerelem

Ugy déntsttem, az egyetem alagsordban 1évé biifé helyett mdtél itt-
hon fogyasztom el a reggelimet. Mdrmint az itthon szé alatt az egyszo-
bds albérletemet értem, ahol szeptember 6ta magdnyosan tengetem az
¢életem. Annyira sziikos a hely, hogy ha akarnék, se tudnék egy albérlé-
tdrsat keresni. Maximum, ha az a tdrs a sz6 szoros értelmében egy tdrs
lenne, mdrmint egy élettdrs, egy né személyében, akivel osztozhatnék
az egyetlen dgyon, ami elfér ebben a kis lyukban. Taldn majd egyszer.

Széval, ami miatt Ugy dontottem, hogy ezentdl itt fogyasztom el a kis
reggelimet a kanapémon lilve és tévét bdmulva, az az egyetemista tdrsaim
felém lovelld, furcsa pillantdsa volt. Minden reggel, amikor bedlltam a sor-
ba, hogy kikérjem a napindité kakads csigdmat, és mellé a g6z6lg6 kakad-
mat, gy néztek rdm, mintha egy mdsik bolygdré| szalasztottak volna. Ok, a
tobbiek voltak a Kdvédtrendszer lakéi, és olyan bolygdkrél szdrmaztak,
mint az Eszpresszd, a Kapucsiné és a Latte, én pedig valami kiviildllo, a vi-
ldgtirben magdnyosan szdguldé, Kakad nevii bolygérél pottyantam ide. Ugy
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néztek rdm, mintha megszegtem volna az egyetemi térvényt, miszerint itt,
az egyetem szent biiféjében reggel csak kavét lehet inni.

Elegem lett ezekbdl a tekintetekbél, igy most végre békésen, a ka-
napémba siippedve kevergethetem az isteni illatd, hatalmas bogre kaka-
omat. Belekortyolok, elont a mdmor, ahogy a ldgy, édeskés folyadék fel-
borzolja az izleldbimbéimat, aztdn végigsimitja a nyeldcsovem, hogy vé-
giil kellemes teltségérzetet okozva elteriiljon a gyomromban.

Hdnyszor mondta anydm is, hogy néjek madr fel végre! Hogy a kakaé a
gyerekeknek valé. Igyak helyette egy j6 erés feketét, hogy felpsrges-
sem magam reggel. Ne legyek mdr kisgyerek.

Nem is vagyok az. Az élet minden teriiletén felnéttként viselkedem.
Egyetemre jdrok, keményen tanulok, mellette dolgozom, hogy kiegészit-
sem az észténdijam. Igy anyuéknak alig kell besegiteni az albérlet és a
rezsi fizetésébe. Rendet tartok magam kériil, bevdsdrolok, sokszor még
f6zok is. Befizetem a csekkeket. Minden téren felnéttem, de a kakaérél
nem vagyok hajlandé lemondani.

J6 tiz, tizenst percbe telik, mire szép kométosan elkortyolgatom a
bogrém tartalmadt, aztdn a fiirdészoba felé veszem az irdnyt. Sajnos az
itt taldlhaté egész alakos tiikor minden alkalommal szembesit azzal,
amit amdlgy hajlamos lennék elfelejteni: a haskérfogatom jo néhdny
centivel nagyobb, mint amilyennek lennie kellene ahhoz, hogy jévdgdsu
fiatalembernek nézzek ki. Azt a néhdny plusz centit a haskérfogatom-
ban és a néhadny plusz kilét a stlyomban valészinlileg a napi két-hdrom
bogre édes kakaé okozza, ellentétben a t6bbi velem egykord, kissé po-
cakos srdccal, akiknek ugyanezeket a tiineteket a sor okozza. Tudom, a
sorhas nem valami vonzé a ldnyok szemében, igy valdsziniileg a kakadhas
sem az. Mindegy.

Majd egyszer taldn lesz elég akaraterdm, hogy lemondjak errdl a
barna csoddrél, és akkor megszabadulok a kis zsirpdrndmtdl, és a biif é-
ben felém lovell§ pillantdsoktdl is. Magamra kapom a farmerem, feliilre
egy fekete inget hizok - anydmtdl tudom, hogy a fekete slankit -, meg-
mosom a fogam, beletdrok a hajamba, ami barmit is csindlok vele, dgyis
gondor firtokben tekeredik a fejemen, aztdn elindulok a hdrom sarok-
nyira lévé egyetemre.
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El6addsokkal kezdek. Tudom, Iringé hovd fog iilni. Mindig ugyanoda
il. Gyorsan elfoglalom a megszokott helye melletti széket, és jolesd iz-
galommal (valamint meleg kakaéval) a gyomromban vdrom, hogy megér-
kezzen.

Az elmdlt 6t hetem a tanuldson kiviil azzal telt, hogy ezt a foldre
szdllt csoddt bdmultam. Iringé a tokéletes né. Nem tul sovdny, de ko-
vérnek sem mondandm, éppen hogy van egy kis plusz a hasdn és a csipéje
tdjékadn, de nekem pont igy tetszik. A haja kakadbarna, és az enyémmel
ellentétben szogegyenesen omlik a hdtdra. Vékony, bordé keretes
szemiiveget visel, ami magiil egészen s6tét szemek pillantgatnak bardt-
sdgosan a kiilvildgra. Egyszer volt szerencsém annyira kozelrdl a szemé-
be nézni, hogy lathattam a koromfekete, extra hosszd szempilldit is,
amik teljesen megbabondztak. Es ami a legfontosabb: Iringé nemcsak
gyonyord, hanem okos is. Ezt azért tudom, mert ugyanlgy elsdéves,
mint én, és ugyanligy kommunikdcié szakra jdr, igy sokszor van szeren-
csém a kissé mély, mégis rendkiviil ndies hangjat hallani, amikor lelkesen
hozzdszdl egy-egy témdhoz. Es okosakat mond.

Belép az eldadéterembe, és gondolkodds nélkiil lehuppan mellém.

- Szia, Kornél! - lidvozsl mosolyogva.

Erre legszivesebben azt felelném, hogy .Istenem, de gyonyord
vagy", de inkdbb csak ennyit mondok:

- Szia, Iringd.

Ezutdn csendben iiljlik végig az eléaddst, de én kivételesen ahelyett,
hogy az oktatéra figyelnék, erét és bdatorsdgot gyljtok. Ugyanis elhatd-
roztam, hogy ma végre megkérdezem ezt a kakadhaju ldnyt, lenne-e
kedve esténként velem tanulni. Elég sokdig figyeltem mdr, hogy tudjam,
mindig egyediil jon-megy az egyetemen, akdrcsak én. Taldn neki is jdl
jonne a tdrsasdg. Amikor tudatom hatdrdn meghallom az eldadé hangjat,
amint kedvesen elkdszon téliink, mély levegét veszek, majd egy szuszra
Iringd arcdba zdditom a mondandémat.

- Iringd, én csak azt szeretném kérdezni, hogy esetleg nem lenne-e
kedved esténként egyiitt tanulni velem. Ldtom, hogy te is egyediil jarsz
be a suliba, és dltaldban egyediil is indulsz haza, és ezzel én is igy vagyok,
igy arra gondoltam, hogy esetleg este dtjohetnél, és... izé... egyiitt...
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Ididtdnak érzem magam, ahogy ontom a szavakat, a végére teljesen
elbizonytalanodok, és mdr majdnem meg is bdnom, hogy belekezdtem,
amikor Iringé szé szerint elpirulva annyit védlaszol:

- Szivesen.

- Szivesen? - kérdezek vissza tel jesen bénan.

- Igen, szivesen dtmegyek hozzdd esténként - feleli mosolyogva. -
Ma este is j6 lenne neked?

Mindenre szdmitottam, csak erre nem. Ez fantasztikus!

Igyekszem nem tul latvdnyosan kimutatni, mennyire boldog vagyok a
vdlaszdtdl, igy taldn kissé kimértre is sikeriil a vdlaszom.

- Végqiil is, igen. J6 lenne ma is.

- Felirod, hol laksz? - kérdezi, és mdr matat is a cuccai kézt, hogy
keressen egy alkalmas papirdarabot meg egy tollat.

Lefirkantom a cimet, § pedig Isten bizony mondom, tgy néz ki, mint
aki legaldbb a Lotté 6t6st rejté szelvényt csdsztathatja be a tdskdja
zsebébe.

- Hét kordiil j6 lenne neked? Addigra kényelmesen oda tudnék érni.

- Persze, tokéletes - mosolygok rd, és arra vdrok, mikor réhégi el
magdt és mondja azt, hogy .Bakker, csak vicceltem, természetesen az
estéket a kigylrt pasimmal t6/t6m, nem is tudom, hogy gondoltad, hogy
veled szeretnék taldlkozni." De nem mondja ezt. Helyette djra elpirul,
mikozben rdm mosolyog, aztdn feldll, és minden tovdbbi nélkiil kirobog a
terembdl.

A nap hdtralevé részében dlomldbakon vdnszorog az idd. Még az
ebéd utdni nagy bogre kakad sem tudja lenyugtatni az izgalomtél hdabor-
g6 gyomromat. Vdrom az estét.

Ordk utdn beugrok a Sparba, veszek néhdny csomag rdgcsdlnivalét,
aztdn az italospult felé veszem az irdnyt. Ahogy végignézek a rengeteg
livegen, rdjovok, hogy fogalmam sincs, Iringd mit szeret inni. A biztonsdg
kedvéért viszek sort, vords bort, fehér bort és egy iiveg Bailey'st is.
Nem akarok besiilni, azt akarom, hogy jél érezze magdt ndlam. Nyilvdn
nem leitatni szeretném, de azt nem bdnndm, ha kicsit ellazulna. Héatha...
hdtha a tanuldson kiviil mdshoz is lenne kedve. A pénztdrban rdjovok,
hogy ha ezt folyamatosan szeretném csindlni, akkor Gjabb plusz munkdt
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kell vdllalnom. Nem szoktam alkoholt inni, igy débbenten tapasztalom,
hogy a néhdny iiveg italért annyit fizetek, amennyibél mdskor napokig be-
vasdrolok mindent, amire sziikségem van. Remélem, nem alkesz a kiscsaj.

Hazaérve gyorsan rendet rakok, el6készitek mindent a tokéletes es-
ti tanuldshoz. Az italokat berakom a hiitébe, a rdgcsdlnivaldkat kis tdl-
kdkba ontom. A fiirdészobai tiikorben nyugtdzom, hogy ugyanigy fes-
tek, mint mdskor.

Amikor pontban hétkor kopogtatnak az ajtémon, a gyomrom ideges
remegésbe kezd. Csak most jovok rd, hogy jobban tetszik nekem ez a
lany, mint amennyire eddig bevallottam magamnak.

Ajtét nyitok, Iringé pedig kissé zavartan libben be mellettem. Latom
rajt', hogy 6 is izgul.

- Nem jottem tdl kordn? - kérdezi, mikozben a kanapéra ejti a tds-
kdjat.

- Nem, mdr vdrtalak - bukik ki belélem a taldn tdlsdgosan is észinte
vdlasz.

- Tényleg? - pirul el, én pedig mosolyogva nyugtdzom, hogy ilyenkor
még gyonyor(ibb, mint mdskor.

Bélintok. Nincs miért hazudnom. Ha meg akarom szerezni ezt a
ldnyt, tudnia kell, hogy tetszik nekem.

- Arra gondoltam, hogy kdnnyebben menne a tanulds, ha inndnk vala-
mit - kezdem bizonytalan hangon, mert a vildgért sem szeretném, ha
azt hinné, hogy le akarom itatni. - Van itthon sor, bor, és Bailey's is.

A h(itéhoz |épek, kitdrom az ajtajdt, és vdarom, hogy Iringé vdlaszol-
jon. Amikor sokdig nem szél semmit, visszafordulok hozzad.

- Na? Melyik legyen? - kérdezem nyugalmat eréltetve magamra, pe-
dig kozben rettegek, hogy elriasztom ezzel, ahogy kindlgatom a pidval.

- Tudom, hogy elég furdn hangzik - kezdi halkan, a szemét lesiiti,
mintha valami szégyellnivalét késziilne mondani -, de esetleg kérhetnék
inkdbb egy bdgre kakadt? Mdr, ha tart egy egyetemista fil kakaét az
albérletében.

Még a szdm is tdtva marad, ahogy felfogom Iringé szavainak jelen-
tését. Mozdulatlannd merevedve bdmulok rd, és mdr nem is csak egy
gyonyorl nét latok benne, hanem egy Istenndt!
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- Kornél, jél vagy? - kérdezi remegé hangon, én pedig egyetlen |épés-
sel mellette termek, felkapom az Glembe, és csak pérgetem és porge-
tem, 6 meg csak sikongat és azt kérdezgeti:

- Hé, most mi van? Hallod? Hahé? Most minek 6riilsz ennyire?

Ujra talpra dllitom, kézen fogva a kanapéhoz vezetem.

- Ulj le! - vigyorgok rd teli szdjjal. - Hozom a kakaddat.

Szinte lebegek a konyhdban, mikozben elkészitem a két bogre izle-
tes csoddt, aztdn Iringd mellé telepedek.

- Minek oriilsz ennyire? - teszi fel djra a kérdést, mikozben elveszi
a g6z6lgé italt.

Megrdntom a vdllam.

- Csak szeretem a kakadt - felelem egyszer(en.

Csendesen elkortyolgatjuk a bogrénk tartalmdt, kozben vdltunk egy-
egy bizsergetd pillantdst. Amikor Iringé az asztalra teszi az lires poha-
rat, kozelebb hizddok hozzd. Tenyeremet az arcdra fektetem, hiivelyk-
ujjammal letorlom a szdja sarkdban megbljé apré kakadcseppet. Le-
hunyja a szemét. Eszreveszem, hogy a szdja mdsik szegletében is ott
pihen egy cseppnyi kakad, lassan felé hajolok, és az ajkammal itatom fel
a bdrérél a finom, édes ned(t. Ez maga a Mennyorszdg. Ahogy a bére
izgaté, sos ize keveredik a kakadval, ahogy szétnyitja az ajkait, hogy
megizleljem a nyelvét is, mikozben érzem a beldle dradé kakad- és Irin-
go illatot.

Kakadbolygé uralkodéndje a karjaimban hever.

Azt hiszem, szerelmes vagyok.

Holécziné Toth Zsuzsa: A bégre

Erika hatvanéves lett. Nem tervezett kiilonosebben nagy .csinnadrat-
tdt" erre a napra, lévén, hogy madr évek 6ta egyediil élt abban a hdzban,
ahol sziiletett. ,Velem soha nem torténik semmi - szokta mondogatni -,
miért éppen ezen a napon lenne barmi mdsként, mint eddig?”
Nyugdijazdsdig konyvel6ként dolgozott egy osztrdk traktorgumikat im-
portdlé KFT-nél, ahovd még mindig bejdrt napi négy érdban kisegiteni.
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Munkatdrsaival nem volt kiilonosebben rossz vagy jo a viszonya - nem jar-
tak 6ssze, a napi teenddkaon kiviil nemigen értekeztek mdsrél, ezért nem
is tervezte, hogy ezen a napon meghivnd éket vacsordra, és nem vdrta el,
hogy felkoszontsék. Meglepdott, hogy ennek ellenére egy virdgcsokor
varta az asztaldn - zavardban majdnem le is verte, amikor a kezében lévé
aktdkat le akarta tenni, hogy megkdszonje a figyelmességet.

Ahogy véget ért a munkaideje, gyorsan dtment a szemkozti pékségbe,
és vett némi aprésiiteményt és uditdt, amit kirakott a konyhaasztalra,
és beszdlt a konyveldi iroddba:

- Hoztam siitit, majd, ha lesz idétok, vegyetek beléle! - mondta, és elin-
dult haza.

Otthon a postaldddban értesités vdrta: egy csomagkiildeményrél szélt,
melyet - semmi kétség - neki cimeztek, és édesanyja sziiléfalujabdl ér-
kezett. Ezen alaposan meglepddott, hiszen t6bb mint hisz éve madr,
hogy a nagysziilgi hdzat eladtdk, semmi sem kototte mar 6t ahhoz az al-
foldi kis faluhoz.

T(inddott, mit tegyen. A posta a vdroskdzpontban volt, § pedig kint élt a
vdros szélén, tobb mint négy kilométerre onnan. Ahogy dllt a postalada-
ndl, fazésan hizta éssze réklijét: csipds 6szi szél fujt, semmi kedve
sem volt biciklire dlni ilyen hidegben. Ugyanakkor furdalta a kivdncsisdg
is: vajon ki és mit kiildhetett neki olyan tdvolrél épp ezen a napon? Mert
nem lehet véletlen, hogy a csomag pont most érkezett, abban szinte
biztos volt. Végiil gydzott a kivdncsisdg: magdra hizott egy steppelt
kabdtot - amelyben sajat megdllapitdsa szerint olyan volt, mint egy ko-
16261t sonka -, és sapkdval, keszty(ivel felszerelkezve kitolta az dreg
biciklit az Gtra. Odakint bosszlsan vette észre, hogy a jarmi hdtsé ke-
reke leengedett - hénapok 6ta nem iilt mdr rajta -, igy nagy séhajtdsok
kozepette pumpdt keritett. Kozben arra gondolt, a guta fogja megiitni,
ha kideriil, hogy téves a cimzés, és nem is neki szdntdk a csomagot -
mert el sem tudta képzelni, ki és mit akarna onnan eljuttatni hozzd.
Délutdn fél hat volt, mire a postdra ért, javdban tartott a délutdni
cstcsforgalom, a nagy témegtdl alig ldtta meg, melyik sorba is kell dllni
a csomagrol szol6 értesitével. Végiil megtaldlta, de mint utélag kideriilt,
nem jé sort vdlasztott: neki ugyanis nem nagy csomagja volt, hanem
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csak egy ajdnlott levélként kézbesithetd kisebb doboz. Mély séhajjal
djra sorba dllt, és osszesen majdnem félords vdrakozds utdn kezébe
keriilt egy kb 15x15-6s csomag, rajta a .fragile” - vagyis térékeny - fel-
irat.

.Ugyan mi lehet benne?" - kérdezte csak gy, magdtdl. Az egyediillét
éveiben megszokta, hogy néha hangosan, vagy félhangosan beszél, mint-
egy onmagdval. Elhatdrozta, hogy csak otthon bontja fel, ezért dvato-
san a maga varrta textilszatyorba helyezte, majd, amikor rdjott, hogy
igy még mindig hozzdkoccanhat a kerékpdrvdzhoz, hirtelen 6tlettel vett
két hetilapot, azokkal vette koriil a csomagot.

Szerencsésen hazaért, egészen a sarki boltig tekert. Itt megdllt, vett
két szelet siiteményt, mert arra gondolt, ha mdr épp a sziiletésnapjdn
kapta ezt a csomagot, hazaérve ezzel iinnepli meg ezt a kerek évfordu-
I6t, és csak utdna bontja ki az ajandékot, amelynek feladdjdrdl még
mindig sejtelme sem volt, hogy ki lehet, hiszen a név nem mondott neki
semmit.

Osz volt, hamar sététedett. Erika dt6ltozott, tdnyérra helyezte a ka-
kads piskétatekercseket, és a csomaggal egyiitt a szobdba vitte. Mi-
kozben evett, jélesé kivdncsisdggal szemlélte a takaros kis csomagot,
melyen akkurdtus, oreges betiikkel dllt a cimzés és a feladé: Konfdr Ka-
talin, Kakasd, Fé at 48. Igen, a mama hdza is a Fé dton volt, villant em-
|ékezetébe a takaros kis hdz, mely az utcdra merdlegesen, egy ddlidkkal
szegélyezett kis kertben dllt.. hdnyas szdm alatt lehetett vajon? Nem
jutott eszébe.

Végiil befejezte a siiteményevést, keresett egy ollét, és nekildtott a
csomag kibontdsdnak. A barna csomagolopapir alatt egy nagy tedsdoboz
lapult, benne pedig egy korteformdju, kissé iitGtt-kopott porceldnbog-
re, lila ibolyds diszitéssel, ivelt fiile t6vén kisebb csompiiléssel.

- O, istenem! A kakaés bogrém! - kidllott fol Erika, és kannyekre fa-
kadt.

Hirtelen rég elfeledett emlékek tolultak fol a lelkébél: a kisgyermekko-
ra, amikor a nydri sziinetekben a nagyiékndl hagytdk pdr hétre, mert
sziilei két mliszakban dolgoztak a gydrban, és nem hagyhattdk a vdros-
ban egyediil. Ilyenkor a mama vasdrnap reggelente elévette ezt az ibo-
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lyds bogrét, és a sparhelten f6zott kakadt a bogrébe sziirve, egy szép
szelet kenyérrel Erika elé tette:

- Nesze, lydnyom, csipedd bele a kenyérkét, megldtod, milyen finom
lesz, ha megdagad!

Igen, igen, az az iz, ahogy az dzott hdzikenyeret - mely ennyi év tdvla-
tdbdl leginkdbb egy szép, foszldos kaldcsra emlékeztette Erikat - ki le-
hetett kanalazni a kakadbél, hdt azt nem lehet 6sszehasonlitani ezzel a
manapsdg boltban kaphaté zacskds kakadval, vagy az instant porbdl ke-
verhetd reggeli itallall Hdldval és szeretettel gondolt vissza a nagyma-
mdra, és boldogan forgatta kezében az 6reg, kissé csémpe baogrét,
melynek fiilérél 6 torte le - teljesen véletlenil - a cirdddt, amikor mo-
sogatds kozben visszaejtette a vdjdlingba. Vajon ki kiildhette? - jutott
eszébe hirtelen. Ki az, aki tudta, hogy ez az 6vé volt, és azt, hogy ma
van a sziiletésnapja? Vagy csak véletlen egybeesés, hogy ez a becses
kis csomag épp ma érkezett?

Amint a csomagoldst kezébe vette, hogy lenyirja réla a cimet, melyre
akart pdr soros kdszondlevelet irni, egy kettéhajtott lapot vett észre
benne. Izgatottan hajtotta szét, és latta, hogy egy rovid levél az, amely
neki szdl.

.Kedves Erikal Te nem ismerhetsz engem, de én ott voltam a sziileté-
sednél, mert hatvan évvel ezelétt az édesanydd hazajott vdrandésan
mindszentkor az anyukdjdhoz, és valészinlileg a hosszi vonaton tortént
z6tykslédés miatt te akkor dgy dontottél, nem vdrsz tovdbb a vildgrajo-
vetellel. Akkoriban bdbaként tevékenykedtem a kornyékbeli falvakban,
engem hivtak hdt hozzd, de mivel éreztem, hogy farfekvéses vagy, hat
gyorsan kérhdzba vitettiik anyukddat - ezért nem Kakasd a sziiletési
helyed. Amikor aztdn novogettél, és itt nyaraltdl a nagyindl, sokszor
lattalak, t6bbszor gysnyorkodtem benned, ahogy angyal széke fiirtjeid-
del futkostdl Anna néni kertjében a pillangék utdn, vagy amikor a tornd-
con lilve joiz(ien falatoztdl ebbél a kis ibolyds bagrébél, melyet most el-
kiildok neked. Ez a bogre akkor keriilt hozzdm, amikor a hdzat eladtd-
tok, és az (ij tulajdonosok minden berendezést az drvahdznak adtak. En
akkor mdr ott dolgoztam gondozdnéként, és rogton rdaismertem a bog-
rére a mamdd holmijai kozott. Eltettem emlékbe, aztdn két hete, mikor
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a régi osztdlytdrsad, a Racz Jancsi - akivel dllitdlag egy napon sziilettél
- mondta, hogy hamarosan hatvanévesek lesztek, elhatdroztam, hogy ki-
nyomozom a cimed, és elkiildsm neked ezt a bogrét, mert ez téged illet.
Nem kérek mdst, csak azt, hogy ha a kezedbe veszed, jusson eszedbe a
falu, ahol szerettek téged, és emlékezz az 6regekre, akik félté szere-
tettel vigydztdk minden Iéptedet. Szeretettel Glel: Kati néni"

Eddig tartott a levél, melyet Erika aznap este még kétszer elolvasott,
majd kiment a kamrdba, és keresett egy gyertydt, melyet meggydjtott
rég meghalt nagysziilei emlékére, és konnyes szemmel nézte, amint a
huzattél meg-megrebbend ldng megvildgitja becses sziiletésnapi ajdn-
dékadt, az oreg bogrét.

Petres Katalin: Az igazi kakad

Ma a rohané, modern életiinkben mdr eldnyben részesitjik a félkész,
gyorsan tdnyérra tehetd, instant élelmiszereket, italokat. ér‘in‘rc’iképer‘-
nyés, informdciotdl villogé vildgunk tel jesen elvardzsolja gyermekeinket,
nem is értik, hogyan létezhettiink okostelefon, Internet nélkiil.
Meghitt, nyugodt légksrben tartottam az angoléradt, hiszen végzés osz-
tdlyommal mar jél kiismertik egymdst. A szokott ltemben zajlott az
érettségi tipusfeladatok triikkjeinek elsajdtitdsa. Hirtelen megszélalt
az egyik ldny, aki egyébként sem csillogé angoltuddsadrdl lett hires.

- Kati néni! Elmondand, hogyan készitette az osztdlykirdnduldson regge-
lire a kakaot? Szeretnék olyat fézni én is!

Nem haragudtam, elmosolyodtam. A vildg egyik legegyszeriibb csoddjat
szivesen irtam fel a tdbldra, ezdttal minden angol médszertan tanitdsi
szabdlyt félredobva - magyarul.

Egy csésze kakadhoz kb. # csésze tejet feltesziink forrni. 3 tedskandl
kristdlycukrot dsszekeveriink 1 vagy mdsfél tedskandl jo mindségl ka-
kadporral. Persze, nem instant. 7 csészényi hideg tejjel csomomentesre
keverjiik, majd a forrdsban Iévé tejhez ontjiik, és egyiitt osszefdzziik
gondosan kavargatva, nehogy az alja leégjen.
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Ahitattal jegyzetelték ldnyaim (ez csupa ldny osztdly volt). Nyilvdn tud-
tdk, hogy erre csak iinnepnapokon vagy hétvégén lesz idejiik, de elkdp-
rdztatjdk majd pdrjukat vagy a csalddot, sét, remélem, jovendé gyer-
mekeiket is.

Az igazi kakadnak, mely nekem gyermekkoromban a vildg legtermésze-
tesebb itala volt, mdsik neve is van: Hosszihaju Kati kakadja. A kilenc-
venes években bardtném gyermekeire vigydztam, megtehettem, mert az
enyéimmel itthon voltam, cserében bardtném segitett visszafejleszteni
elhalvényult angoltuddsomat, majd késébb elvégezni az angol nyelvtand-
rit. Az én hdrom fiam és az & két kicsi ldnya szivesen jatszott egyiitt.
Uzsonndra gyakran keriilt igazi kakaé az asztalra, idémbél kitelt, a la-
nyok imddtdk. Mivel a lanyoknak rajtam kiviil volt még egy babysitteriik,
akit szintén Katinak hivtak, de neki rovid haja volt, ezért keresztelték
el az igazi kakadét Hosszidhaju Kati kakadnak.

Azéta a siserehad harminc év koriili if jisdggad serdiilt. Ma mar féként a
férjemnek készitem csupdn szombat vagy vasdrnap reggel a mennyei
italt. Boldogan gondolok rd, hogy az ize és a lényege, amit a rdforditott
idé és gondoskodds segitett elé, elblivslte a tanitvdnyaimat. gy az igazi
kakad receptje nem lesz az enyészeté.

Gyori Nagy Attila: Otthon

Miutdn megkotottem az ingemhez harmonizdlé nyakkendémet, elége-
detten néztem bele a tiikérbe. Minden rendben van, az 6lt6zékem kifo-
gdstalan, hajam rendben, frissen borotvdlt arcom bizalomgerjesztd.
Még egy diszmandzsetta, egy utolsé pillantds a cipémre, és mehetek.
Ma fontos tdrgyaldsok vdrnak az iroddban, j6 benyomdst kell keltenem.
Kulcscsomd, kiilon a kocsikulcs, riasztékat bekapcsolni, pénztdrca, mobil
és a téltéje, cigi, ongyljté, egy gyors kdvé, vitaminok, valamit reggelire,
hogy mégse lires gyomorral menjek. Nyolckor értekezlet, fél kilencig be
kell fejeznem, jonhnek az dlldshirdetésre, kilenckor egy rekldmcég kép-
viselgjével megbeszélés, tizkor... Mi is lesz tizkor? Ja, igen, a hatdridé-
naplot itthon ne hagyjam! De ha itthon hagyom, sincsen nagy baj, Klari-
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ka mindent feljegyez, 6 is meg tudja mondani, mi lesz tizkor. Nem fe-
lejtettem el semmit? Tlzhely, villanyok lekapcsolva, macska megetetve,
az alomja kitisztitva, flités levéve. Nem felejtettem el semmit? Mar
most zsong a fejem. Hova raktam az értekezlet beszédét? Klarika jol
megirta, még at kell olvasnom....

A portds hangosan iidvzol, visszakészonsk, de elfelejtek ranézni, mds
jar most az agyamban. Mindenkinek kell készénnom, még a végén meg-
sértédnek. Takariténg, iroddsok, levélhordé férfi. Most &t tegezem,
vagy magdzom? Mindegy, a .J6 reggelt!" az mindenkinek jé lesz. Egy
mosoly Kldrikdnak, kiilonben leszid, hogy nincs jé kedvem. Mitél lenne?
Ez is ugyanolyan nap, mint a t6bbi, ugyanolyan hihetetlenil zsifolt,
percre kiszdmitott, fesziilt és... nem is tudom, lejjebb kéne venni a
gdzt, valahogyan lassitani kéne. Beszélnem kell Kldrikdval, iktasson be
sziineteket is. Tiltakozni fog, az biztos. Hé, én is ember vagyok! Leg-
aldbb pdr tizpercest, hogy ne lgy kelljen szivnom a cigit, mit egy 6riilt-
nek. Legaldbb kétdordnként egyet-egyet. Nem felejtettem el semmit?
A macskdnak raktam ki szdraz tdpot és vizet, nem fog éhen halni. Haza-
felé vennem kell tejet, kenyér még van, de nem drtana valami gyiimélcs
is. Mindegy, majd a boltban lgyis az eszembe jutnak. Ha nem, az se baj,
valami csak van otthon. El kell mennem a bankba is. Vajon, ha adok meg-
hatalmazdst Kldrikdnak, 6 is elmehetne? Nem tudom, meg kell kérdez-
nem a bankban, akkor egy dologtdl megszabadulhatnék. Ma jon a takari-
t6n6? Nem raktam ki a mosnivalot! Ja, ma csak kedd van, majd holnhap
jon. Rendben, el ne felejtsem holnap reggel kirakni neki. Csérog a tele-
fonom, anya az.

- Szial

- Szervusz, fiam! Nem felejtettél el valamit? - nevet.

- Te gondolatolvasé vagy? Enis mindig erre gondolok - vdlaszolok. Erél-
tetem az agyam, mire célozhatott, de hamar kiboki és igy megeléz.

- Janudr hatodika. Ma van a sziiletésnapom! - még mindig nevet.

- Igaz is. Ne haragudj. Este biztos eszembe jutott volna, ha madr nyu-
godtabban leszek. Boldog sziiletésnapot, anyal Mit szeretnél ajandéknak?
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- Na, nézziik csak, mit is szeretnék. Megvan! Latogass meg!

- Mikor?

- Ma!

- Tessék? Hétkoznap van, tudod, hogy rengeteg a dolgom.

- Halaszd el ket. Ugyan mdr! Hétvégén meg programjaid vannak. Egy
fél napot kihagyhatsz igazdn. Nem dél Gssze a vildg! Mondd, hogy beteg
vagy, vagy taldlj ki valamit! Olyan okos vagy, menni fog.

- Egy éran beliil ott vagyok.

- Rendben, kimondtad, mdr késd, nem vonhatod vissza. Es ne vegyél ré-
zsdt, tele a kertem rézsdval - fejezte be gyorsan, és még gyorsabban
szakitotta meg a vonalat.

Behlzott a csdbel Most mit csindljak? Azonnal indulnom kell, az még
legaldbb negyven km, és még vennem is kell neki valamit. R6zsat ne, ez
biztos, de azért kell valamilyen virdg. Veszek cserepeset és csokit.
Igen, csokit muszdj, imddja. Elétte még hazaugrok atsltozni. Nem, arra
mdr nincs idd. Na de ilyen elegdnsan mégse mehetek egy kis paraszti
hdzba, koszos lesz mindenem! Na és akkor mi van? Van elég ruhdm.
Majd Magdika kitisztitja az 6ltonyom. Vagy Zsuzsika. Hogyan is hivjdk a
bejdrénémet? Addd, tényleg lazitanom kell. Jobb is lesz, ha most ki-
mozdulok. De mit szdl Kldrika? Ezt meg kell tervezni... Rendben, gyorsan
elhaladok elétte, kohogok egy cstnydt, megérintem a homlokom, gyorsan
kozlom vele, hogy rosszul vagyok, holnap reggel jovok csak, mondjon le
mdra mindent. Kézben nagy léptekkel haladok elére, igy a tiltakozdst
madr nem hallom tisztdn. Még odadobok neki egy hangos koszénom-6t. Jé
lesz, igy jo lesz. Majd holnap reklamdlhat, de addigra mdr Ugyis lenyug-
szik.

Vezetek. Milyen konnyen ment az egész. Tényleg nem délt 6ssze a vildg.
Vagy legaldbbis nem tudok réla. Nem is akarok ftudni réla. Most kikap-
csolom a vildgot. Kezdem a telefonommal. Anydt felkoszéntom és pihen-
ni fog ma az agyam. Teljesen kikapcsolom a vildgot. Ez nem is rossz, kel-
lett mdr. Szerintem ezt mdskor is meg tudom csindlni. Lehet, Kldarikdnak
majd dj kifogdst kell kitaldlnom, tudja, hogy hem vagyok egy beteges ti-

21



KAKAO... 1.

pus. Ott a hdz, meg is érkeztem. O, gondtalan gyerekkor! Itt néttem
fel. Ilyen szegényes koriilmények kozott. De boldog voltam, nem hidny-
zott semmi. Anydnak kdszénhetem, hogy kiegyenstlyozott felnétt let-
tem. Kiegyenstlyozott vagyok? Felnétt vagyok egydltaldn? Kor szerint
mindenképpen. Mdr sokkal nyugodtabb vagyok. Jaj, azok a krumplis po-
gdcsdk! Latom, ahogyan szaggatja 6ket. Kevergeti a kakaét a tiizhelyen.
Megeteti az dllatokat. Kiganézik aléluk. Mindenhol szarszag terjeng.
Nem zavar, ez a vidék szaga. Hopp, sdros lett a cipdm. Mennyit tiszti-
tottam reggel! Kit érdekel? Ha sdros, hdt sdros. A francba, a kutya ra-
ugrott a nadrdgomra. Jél van, csak ériil nekem. En miért nem riilok ne-
ki? De, igenis, oriilok neki. S6t, oriilok a pornak, a sdrnak, a vidéki szag-
nak, ami beivédik a ruhdmba. Mindennek oriilok. Gyerek vagyok djra. Egy
gondtalan, 6nfeledt, boldog gyerek. Aki most megldtogatja édesanyjdt.
Nem, nem is megldtogatom. En itt lakom. I+t lakom, ebben a romladozé
falusi kis hdzban. Ez az otthonom, és boldog vagyok. Milyen nyugodt itt,
Istenem, milyen nyugodt itt!

- Szervusz, fiam! Hat mégis eljottéll Nagyon oriilok neked! - repiil fe-
|ém anydm. - Gyere be gyorsan!

- Gyorsan? En pont, hogy lassan szeretnék!

- Akkor lassan, ahogy akarod. Jaj, de oriilok neked!

- Anya!

- Igen?

- Boldog sziiletésnapot! Csindlsz nekem egy kakadt?

Farkas Erzsébet: A csalad és a szeretet a legfontosabb

Egy kis vdrosban élek sziileimmel és a ngvéremmel. A vdros kozepén élve
kézel laktunk az iskoldhoz, boltokhoz. Edesanydnk egy iroddban dolgo-
zott, édesapdnk egy gydrban, ahol nem szeretett dolgozni, mert nem
felelt meg a végzettségének. Apukdnk arra vdgyott, hogy a természet-
ben dolgozzon.
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Mi, gyerekek oriiltiink, hogy minden kézel van, igy sok idét tolthettiink a
bardtainkkal. Bdr ahogy egyre idésebbek lettiink, anndl kisebbnek t(int a
lakds és a szobdnk. Sokat veszekedtiink emiatt. A névérem mindig rdm
kiabdlt, hogy ne hagyjam ott a ruhdm, ne menjek az é térfelére! Engem
meg az & bardtai idegesitettek. A sziileink nem tudtak igazsdgot tenni.
A reggelek viszont nagy békében teltek, ez volt az az alkalom, amikor
egyiitt volt a csaldd. Mdr kordn reggel finom illatokra ébredtiink. A ka-
kad illata kicsalt benniinket az dgybdl, és rohantunk a konyhdba, ahol
mdr vart rdnk a finom kakaé.

Az egyik hap nagy 6rommel jott haza az apukdnk. Mindenkit magdhoz
hivott, és elmondta, hogy kapott egy nagyszer(i munkdt, természetvé-
déként, de ehhez el kell kélt6zniink. Ez valéban jé hir volt, oriltiink mi
is, reméltiik, hogy nagyobb helyiink lesz. Kivancsiak voltunk az dj ottho-
nunkra. Izgatottan pakoltuk a ruhdinkat a tdskdkba. Es végre eljott a
varva vart nap! Kocsiba pakoltuk a holminkat és elindultunk az dj otthon
felé. Odaérve nagyon elcsoddlkoztunk. Nagy udvar és egy szép hdz vart
rdank. Egy szép erdd vett benniinket koriil és virdgos rét. Szomszédok
nem voltak, igy hangoskodhattunk kedviinkre. Kiilon szobdt kaptunk,
aminek nagyon ériiltiink. Végre azt csindlhattam, amit szerettem, és
senki nem szolt bele, igy vége lett a veszekedéseknek. Az iskoldba au-
téval mentiink, aminek szintén oriiltiink, és sokan irigykedve néztek
benniinket. Az iskola utdn sokat jdtszottunk a névéremmel, blijécskadz-
tunk, fdra mdsztunk. édesapénkfdl kaptunk még egy meglepetést. A haz
mellett volt egy dl.

Odahivott, és egy pici pénilé volt bent. Mindegyikiink felkidltott: .Jaqj,
de aranyos! O a mienk?"

.Igen" - hangzott a vdlasz.

Volt hozzd egy kicsi kocsi is. Beleiiltiink és kocsikdztunk. Egyszer egy
hdzat fedeztiink fel.

Kozelebb mentiink. Ugy ldtszott, hogy nem lakja senki, elhagyatott volt.
Ahogy odaértiink, észrevettiik, hogy egy kutya van az udvarban. Ugatni
kezdett. Kijott egy idésebb, szakdllas férfi és orditozott veliink, azt
kiabdlta, hogy takarodjunk el, ez az 6 teriilete, meg ne ldsson benniin-
ket még egyszer! Nagyon megijedtiink. Hazaérve elmondtuk a sziileink-
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nek a torténteket. Azt mondtdk, hogy valéban lakik egy magdnyos em-
ber, és jobb, ha elkeriiljiik, mert nagyon agressziv. En csak a kutyat
sajndltam, biztos 6t sem szereti.

Egyszer csak bekészéntétt a hideg, zord tél. Hideg, erds szél fijt,
ezért bent is hideg volt. A forrd kakadt még jobban kivantuk, hogy fel-
melegitsen benniinket. Egy reggel arra ébredtiink, hogy belepte a hé a
tdjat. A fdk dgai légtak a ho sdlydtdl. Elészér még oriiltiink a hénak, hé-
golyéztunk, héembert épitettiink, de hamar dtfagytunk, ezért mdr ki
sem mentiink. Az utat is ho lepte be, igy a sziileink nem tudtak bemenni
a vdrosba bevdsdrolni. Edesanydnk nyugtatott benniinket: .Ne féljetek,
minden rendben lesz, van par napi tartalék, az kitart addig, amig jobb
helyzet nem lesz!" Szerencsére az iskoldban épp sziinet volt. Teltek a
napok, de nem lett jobb a

helyzet, s6t rosszabb lett, mert Gjabb hé lepte be a tdjat. Fogytak az
élelmiszerek.

Este azt mondta az anyukdnk, hogy ez az utolsé szelet kenyeriink. Reg-
gel vartuk a forré kakad illatdt. Kimentem a konyhdba, és nem volt ka-
kadé az asztalunkon. Elfogyott a tej is. Nagyon sajndltuk, mert ez segi-
tett elviselni a hideget Anyukdnk mindent megtett, hogy ne éhezziink.
Lisztbél készitett kenyeret, azt ettiik. Egymdst dtolelve iiltiink, igy ke-
vésbé fdaztunk.

Ekkor éreztiik, hogy milyen fontosak vagyunk egymdsnak, és a rossz
dllapotok kozelebb hoztak benniinket. Ekkor apukdnk jol feldltozve
odajott hozzdnk és elmondta, hogy bemegy a vdrosba a léval, és a
szdankdval, megprébdl bevdsdrolni. Megkérdeztem: ,Hogyan vdsdrolsz
be, amikor a szdnkéra alig fér valami?" Azt mondta, hogy majd meg-
oldja, ne aggodjak.

Odakototte a lovat a szdnhoz, és elindult. A lovon csengetty( volt,
ezért sokdig hallottuk a hangjat, majd elcsendesiilt minden. Csak a siivi-
16 szél hangjat hallottuk. Nagyon féltettem apukdmat, attél féltem,
hogy ott ragad valahol a héban. Eltelt egy nap, és apukdnk még nem jott
haza. Mdsnap csengetty(i hangjdra ébredtiink. ,Jon az apukdnk!” - kidl-
tottunk fel és kirohantunk, hogy eléje szaladjunk. Hozzdnk ért és at-
olelt benniinket. Ekkor vettiik észre, hogy nem csak a 16 volt a szdnké-
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hoz kotve, hanem egy tehén is. Azt mondta az apukdnk, hogy azért vet-
te, hogy mindig legyen tej otthon, igy barmikor ihatunk kakaét. Szeren-
csére az dllatoknak volt béven takarmdny, ezért az 6 ellatdsuk nem volt
gond. Edesanydnk tudott fejni, mert a mamdnk, az & anyukdja megtani-
totta régen. Mondta, hogy nem gondolta, hogy majd egyszer sziiksége
lesz erre a tuddsra. Most mdr Gjra finom illatokra ébredhettiink. Egy-
szer egy reggelen épp a forré kakaét kortyoltuk, amikor észrevettiik,
hogy az a durva bdcsi ott dll a kapunk elétt. Nagyon megijedtiink, mert
nem tudtuk, mit akar. Egyiitt kimentiink és megkérdeztiik, hogy segit-
hetiink-e valamiben. Gondoltuk, biztos & is nehéz helyzetben van.
Szeliden megszélalt. Koszénom, de csak azért dlltam meg, mert meg-
éreztem a kakaé illatat, és a gyerekkoromra emlékeztetett. Behivtuk:
.J6jjon be, jut magdnak is egy pohdrka kakad!"

Orsmmel elfogadta a meghivdst. Ahogy kortyolgatta a forrd italt, elme-
sélte, hogy az anyukdja is minden reggel f6z6tt neki kakadt, de madr ré-
gen elvesztette, és nincs csalddja, mert elhagytdk, neki csak a kutydja
van. Elmondta, hogy ezért nem bizik meg senkiben, és bocsdnatot kért
télink azért, mert rdnk kidltott. Odamentem hozzd és azt mondtam,
hogy legyen a mi csalddunk tagja, befogadjuk papdnak. Eszrevettem,
hogy a bdcsikdnak ksnnycseppek szsktek a szemébe. Atsleltem, és tigy
éreztem, hogy mdr régdta ismerem.

Oriiltem, hogy a kakaé nemcsak a bdcsika testét melegitette dt, hanem
a szivét is. Most mdr minden reggel egyiitt oriilink egymdsnak, a csald-
dunknak, mert megtanultuk, hogy a szeretet és a csaldd a legfontosabb
a vilagon.

Klotz Maria: kakad-ének

kakaddalt ne keser( kakadval

add eld, hangosan énekeld, italodat
kortyolgatva, izlelébimbéiddal izlelgetve
aromdjdt édesen élvezve

6, de nemes énekem, kakaom kell nekem
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Gyéri Nagy Attila: Anya kakadja

Eletem nagy dlma itt van eléttem. Kilenc évig spéroltam erre a lakdsra,
albérletbél albérletbe kioltozve. Mennyire utdltam mdar a fébérldket,
akik koziil az utolsdnak tegnap intettem blcsuit! Pedig biztosan rendes
ember volt a legtobb, nekem mindig csak fébérlék voltak. Felesleges
személyek az életemben. 0, és azok a lakdsok, a szérnyen izléstelen bu-
toraikkal, a folyton okoskodé szomszédokkal! Most végre lezdrtam egy
korszakot, remélem orokre. Még rengeteg tennivalé akad: be kell buto-
roznom, ki kell festenem... Hivjak festét? Minek? En is meg tudom csi-
ndlni. Meg kell terveznem a szineket. ElGszor a falakét, majd ahhoz ve-
szek bltort. Addig is ezen az elhaszndlt matracon alszom. Kit érdekel?
Az én lakdsom, az én matracom. Boldog vagyok! Milyen is legyen? In-
kdbb otthonos szineket vdlasszak, vagy legyen ultramodern? Esetleg
orilt, mint én? Lehetne minden fal mds szinG. Na jo, ez azért tilzds. Al-
szok még rad egyet. Vagy kettét, vagy tizenkettét. Raérek, most mar ra-
érek. Anyuék lakdsa milyen otthonos! Enis ilyet csindljak? Arra még ré-
érek, majd ha gyerekeim lesznek. Addig is maradok a modernnél. Mi
most a meng? Vennem kell lakberendezési Gjsdgokat. Dehogy kell ven-
nem, ott van az internet, majd ott bongészek Gtletekért. Mindent Ugy
alakitok, ahogyan szeretném. Milyen furcsa érzés ez most! Ha akarom,
feketére festek mindent. Dehogy akarom, csak oriilok, hogy ezt is meg-
tehetném. Bdrmit. Csengetnek? Ki kereshet it1?

— J6 napot kivdnok! - koszénok rd a velem szemben dllé nénire.

—~ J6 napot, fiatalember! Magdi néni vagyok a szomszédbdl -
mutatkozik be kedvesen. - Gondoltam, bekdszonok, lidvozolni az dj
szomszédomat.

— Ez rendkiviil kedves 6nt8l. En biztosan elfelejtettem volna.

- Jgjjon dat egy kicsit hozzdm, ha van egy kis ideje. Beszélgetiink,
mesélek a hdzrél, megiszunk egy kdvét...

~ Nagyon készoném a meghivdst, rendben van, megyek - mondtam azonnal,
bele se gondolva, van-e mds dolgom. Amtgy nincsen most, miért ne mennék.
Elészor korbevezetett a lakdsdban. Meg is dicsértem a rendet és a
tisztasdgot, aminek nagyon oriilt. Ismerdsek ezek a bltorok, ezek a vi-
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rdagok. Mintha csak otthon lennék a sziileimnél. Persze mdshogyan néz-
nek ki, de a lényegiik ugyanaz. Otthont teremtenek, bardti, csalddias
hangulatot. Utdna kiiiltiink a konyhdba. Ez a kredenc! Ez a mi kreden-
clink. Gyerekkoromban ebbdl csentem ki a cukorkdkat egy kis fémdo-
bozbdl. Igen, pont ilyen dobozbdl, mint amit most § is elévett. Ezek a
matricds csempék! Ugyanilyen volt ndlunk is. Mdr nem emlékszem a min-
tdkra. De igen, virdgosak voltak. Ezek is virdgosak. Hirtelen rdm zddul-
tak az emlékek. Ultiink az asztalndl, a rezsén fé61t a tea vagy a kakad.
Fonott kaldcsot majszoltunk, anya egy merdkandllal szedte az italt a
bogréinkbe. Egy kdnnycsepp folyt le az arcomon, tavalyelétt temettem
el édesanydmat. Hirtelen azt sem tudtam, hol vagyok most éppen, ami-
kor egy hang megzavart.

— TIszik egy kdvét, fiatalember?

— Nem, anya, inkdbb egy kakaét kérek!

— Mit mondott, fiatalember? Egy kicsit nagyot hallok - mosolygott
Magdi néni.

- 0, bocsdnat. Igen, kérek egy kavét, koszonom!

Magdi néni ontott a csészékbe, az egyiket letette elém az asztalra, és
megsimogatta a vdllamat. Hat persze! A nagyim is ezt csindlta. Amikor
olyat mondtam neki, ami nem volt a kedvére vald, egyszerien eljatszot-
ta, hogy nem hallja. Vajon ezt tanitjdk a hagyot halloknak, vagy rdjon-
nek maguktdl erre a triikkre?

— Tudja, fiatalember, én pdr éve vesztettem el az egyetlen fiamat. El-
vitte a rdk szegényt - nézett rdm szomordan, én pedig azon gondolkod-
tam, hogy illendé lenne-e nekem is megsimogatnom, vagy ez korai még.
Biztosan oriilne neki, de én inkdbb megszdlaltam:

— Fogadja észinte részvétem. Borzaszto lehet egy anydnak elvesztenie a
gyermekét. Latom a kereszteken, hogy valldsos, igy nem fogja meglepni,
amit most mondok. Engem a Jéisten vezetett ebbe a lakdsba, ide, az 6n
szomszédsdgdba. Ha egyszer véletleniil fiamnak szélitana, én nagyon fo-
gok neki oriilni - ahogy kimondtam, mdr azonnal szivtam is volna vissza,
mert tUl tolakoddnak gondoltam, de aztdn rdnézve az arcdra régton lat-
tam, mennyire 6ril neki. Magdi néni szemeibdl patakokban folyt a kanny.
Atoleltem, igy mdr egyiitt folytathattuk a sirdst.
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Kutasi Horvath Katalin: Kakadorszag

Kakadorszdgrél dlmodtam én,
ahol minden annyira mds!
Nincs ott gesztenye, tolgy vagy hdrs,
Ebben az orszdgban bdrmerre jdrsz,
kakaéfdval van teli minden,

s egyre csak érik a finom gyiimélcs.
Az egyik sdrga, a mdsik narancs mar,
piros vagy lila, barna akdr...

A termés hisdban magok tanydznak,
héjdbdl késziil sok egyszerd tdrgy:
a kandl, az edény, a sok kis csetresz,
s pohdrként forgatod kezedben mar.
Hdztetd lesz a zold levelekbdl,
Hdséget enyhit a széros fondk,
kakadbabot kapsz gydgyszer helyett is,
csemegét érlel a nap sugara.
Délutdn virdgok nyilnak a fdkon,
firtokben légnak a t6rzsrél alg,
rézsaszin ndszuk megirigyelve
éjszaka flortjiiket lesi a hold;
rovarok szivesen porozzdk dket,

a huncut fa élénk, nagy csdbitd!
Tzgaté tdpszer a magja, érzem,
akdr fizethetsz is hdt vele,
nem kell a garas, a gylirétt bankd,
a kakadbab is épp olyan jd!
Gocsortos, barna kerités diszlik,

a hdzak kériil is ez a fa né,
halvdnyrézsa a butorok fdja,

s kakaéfdbél lesz mosdteknd.
Hol is lehet e gydnyor(i orszdg?
Rdtaldlsz, hogyha a trépuson jdrsz?
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Mondtam, hogy dimomban Iétezik csak,
de oly hihetd, hogy igaz lehet!

Nagyszer( minden, ami itt késziil,
a vendég itt ragad, kereket nem old,
kakaditalt kap reggelijéhez,
mdr hozza egy viddm, élénk kobold,
ki belekdstolt a kakaéporba,

s hirtelen eltiisszentette magdt,
de izlett neki a torkos jaték,
cukorral keverte 6ssze porat.
Melegitette, fézte, kavarta,
tejjel keverte habosra majd,

s kedvvel emelte egészséglinkre,
orommel kindlta isteni italdt.
Megtetszett neki a kakads tréfa,
kakadt tett a rizskékra is,
szért egy kicsit a piskétatésztdba,
s amin csak megakadt éles szeme...
A tortakrémbe is belekeverte,
hisz kiprébdlt minden nagyszerd izt,
felfedezését elterjesztette,
kakaémadnidja ragadéssa vdlt.
Volt, aki formdba ontogette,

s vajat is adott hozzd még,
gy érezhette, ki megkdstolta,
hogy kegyelmébe fogadta 6t az ég.

Ebben az orszdgban mindenki boldog,
hisz kakad engesztel bdnatos szivet,
orémnek forrdsa lett ez a manna,
hamar nyugtatja a kedélyeket.

Ha eljutsz majd egyszer Kakadorszdgba,
nem akarsz felébredni t6bbé soha,
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homok helyett itt kakaéval jatszhat
a kisfid, a nagyldny s a lelkes nagypapa.
Kakaé folyik a homokdrdban,
kakads csiga van brids helyett,
kakadmintds a paplan, a pdrna,
s a le nem sziiretelt kakad
miatt a kakadszellem visszajdrna,
ha 6 is megdlmodnd a kakadfat,
melyrél az én mesém lepottyant éppen,
mert még egyszer mondom, kérem szépen,
csak dlmomban létezik e csodds vildg.
Hogy ldtogathatna oda egy szellem,
ha senki nem dlmodik éppen vele?

Madshol is megterem azért e finomsdg,
nemcsak az dlmom van tele vele,
igaz, jol beszikiilt mdr a tere,
de jolesik mellette egy kis terefere.
Ha valdban hozzdjutsz barna pordhoz,
s nemcsak dlmodod finom illatat,
felélénkiilsz majd, hogyha fogyasztod,
s jokedvre derithet élvezete.

Ha elfdradtdl és orémre vdgyndl,
kényeztesd magad, melegits tejet,
habosra keverjed az dlomitalban
a kakadport a kis kobold helyett.
Megidézddik majd dlomvildgod,
elvardzsol hdt a biibdjos ital,
azt hiszed, Kakadorszdgban lépdelsz,
jol becsap mdr megint a képzeleted.

Kakadorszdgrdl dimodsz hat djra,
hol minden annyira mds, mint itt,
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Hol nincsen gesztenye, t6lgy vagy hdrs,
s ha elindulsz, akkor bdrmerre jdrsz,
kakadfdval van teli minden,

s egyre csak érik a finom gyiimélcs...

Klotz Maria: Kakao-dal

- Hoztdl kakadt? - kérdezte reménykedve Zséfi, amikor hazaértem a
vdsdrldsbdl. Anyukdm, aki vigydzott rd, sietve hazament, taldn fézni.
- Még szép, kisldnyom! - vdlaszoltam neki, pedig, ha tudnd, hogy jutott
mégis eszembe az igért finomsdg!

*kk
Lejatszédtak bennem az események. Kodds, sziirke 6szi nap volt. A le-
velek lassan hullottak le a fdkrdl, ezért ahol nem soporték el, ott szinte
szines, siippedds levélszényeg fogadott. Egy-egy 6sszegydilt kupacbdl
még barna gesztenye is kikandikdlt. Ossze is szedtem néhdnyat, hdtha
barkdcsolunk délutdn valamit. Bandukolds kdzben, egész Gton az jart a
fejemben, mit is kell vennem, de fudtam, valamit biztosan elfelejtet-
tem. Megdlltam, gondolkoztam, de nem ugrott be semmi pénzért, mit is
kért a kislanyom. Mentem, mendegéltem, egyszer csak taldlkoztam Kati
nénivel, aki szintén vdsdrolni sietett.
- J6 napot, Kati nénil - koszontem az idés nének.
- Szervusz, Marikal - vdlaszolta. - Hova sietsz?
- Megyek a kézértbe, sok mindent be kell szereznem még a fézés elétt
- tdjékoztattam a nénit.
- Akkor jovok veled, legaldbb nem kullogok egyediil, én is oda indultam -
csillant fel a szeme.
O, gondoltam magamban, akkor nem végzek olyan gyorsan, mert Kati né-
ni nem tud sietni. Nem is baj, legaldbb megtudok valamit a falu szaftos
pletykdibdl. Nem is kellett sokdig varnom, el is kezdte a mesélést:
- Képzeld, Marika. Tegnap hallottam a nagy hirt, hogy Karcsi otthagyta
a feleségét és hdrom gyermekét egy pesti néért. El is koltozott otthon-
rol - ismertette a pletykdt tdgra nyitott szemekkel.
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- Ne mondja, tényleg? - kérdeztem naivan.
- Nem hazudok, nekem is mondtdk - erésitette meg mondanddjdt.
- Nem éltek joI? - tettem hozzd.
- Ugy Idtszik, ha megcsalta! - stgta Kati néni a fillembe, majd hozzdtet-
te: - Szornyl, szegény asszony, mit csindl majd egyediil a gyerekekkel?
- Taldn nem is igaz - feleltem, de aztdn egy hangos mondatra lettem fi-
gyelmes, ugyanis Kati néni felkidltott:
- A fene egye meg! Kutyaszarba léptem! Nem soporték el a leveleket,
micsoda lusta emberek! - jajgatott szegény.
- Ne is torédjen vele! Azt mondjdk, szerencséje lesz - vigasztaltam a
nénit.
Mikozben félredllt, és Kati néni egy fdval tisztitgatta piszkos cipgjét,
bevillant, mit is kell vennem a boltban. Kakit latvdn beugrott a k bettvel
kezdddé kakad szé. Egybél mosolyogva, 6romtél ragyogva lépkedtem to-
vdbb. A fejkendds néni szintén elindult, de neki nem drultam el, milyen
feledékeny vagyok.
- A kozértben megvettem mindent, amire sziikségiink lehet az ebédhez,
még a cicds-kakaét is, a Idnyom nagy éromére.

*xXx%x
- Mama, mikor f6z6d mdr meg a kakadt? - litotte meg fiilemet Zséfikdm
kérdése.
- Délutdn, kisldnyom, uzsonndra kapsz kakadt. Thatsz sokat és ehetsz
hozzd finom kugldfot is, tudod, amit tegnap siitéttem - vdgtam rd.
- En most szeretnék! - és mdr majdnem pityergett, de aztdn eltereltem
a gondolatait.
- Tudod, ebédre finom borsdlevest f6zok, és még lesz hozzd rizses hus
tegnaprol. Utdna lefekszel aludni, és ha felébredtél, mdr vdr az illatos
kakad - magyardztam neki.
- Hu de jo lesz! - 6rvendezett.
- Ha szépen ebédelsz, akkor kakadivds utdn gesztenyébél barkdcsolunk
szép figurdkat. Szeretnéd? - kérdeztem.
- Igen! - kidltotta.
- Amig aludt, osszeraktam egy versikét, amely a kakaérdl szdlt, és
uzsonndzds kozben fel is olvastam neki:
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Kakaé-dal

Drdga, szomjas gyermekem,
szereted az édes kakadt?
Készitek neked, nekem,
tejjel, porral, csudajét.

Egyiitt isszuk a nemes italt,
nagy bagrével hizunk le,
amig pocakunk dugig vele,
arcocskdd arany folttal tele.

Kézben dallamot dalolunk,
kakaddalt kedviinkre kaltiink,
hejehaj, danahaj,
orvendjiink, nincsen baj!

Annyira 6riilt, hogy még hdaromszor el kellett mondanom neki a szerze-
ményemet. Ett6l kezdve ez lett a mi kakadzds kdzbeni kakad-dalunk.
Sokat nevetgéltiink, majd gesztenyemandcskdkat gydrtottunk, és ja-
tékbdl még Gket is megitattuk a finom aranyszinl kakadval. Es a sztorit,
amit at kozben atéltem, késébb, amikor nagyobb lett, elmeséltem neki,
persze szigordan kakadzds kdzben. Akkor is nagyokat hahotdztunk.

Sdginé Sziics Klara Mdria: De jo lenne, ha megkaphatndlak...

A torténet az 1980-as évek kozepére repit minket vissza. Fészerepléje
az én hdrom és féléves kisfiam és egy élelmiszerbolt, amit vdrosszerte
ismert vezetéjének kezdgbetiijével jeloljink M-nek.

Az M akkoriban telepiilésiink, és nyugodtan dllithatom, a kornyék, és
akdr az orszdg egyik legjobb iizlete volt. Mindent lehetett ott kapni,
ami a hdztartdsokban sziikséges, élelmiszert, alapanyagokat, tisztito-
szereket, zoldséget, gylimdlcsot. A boltban rendre megjelentek a leg-
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djabb termékek, amikért azelétt a févdrosba kellett elutaznia annak, aki
szerette volna megszerezni a vidéken alig kaphaté kiilonlegességeket.
Unnepek elétt, igy kardcsony tdjékdn is béséges vdlasztékkal, csalogaté
kindlattal vdrta vevéit. Lehetett bandnt, mandarint, fiigét, mogyordt kap-
ni. Valljuk be, ezekhez akkoriban nem konnyen juthattunk hozzd.
A bolt méretei alapjdn nagynak szdmitott, ma bizonydra lzlethdznak
hivndk. Modern bltorzata, nyitott, izléses polcai, széles tdrléi roska-
doztak a kiilonféle portékdktdl. Mindig friss hidsdru, hivogaté szaldmis
vitrinek, finom kenyeres-pékdrus részleg, zoldségek, vegyszerek, amit
csak lehetett, mindent biztositottak. Onkiszolgdlé médon, korszer(i
pénztdrakkal dllt rendelkezésre. Reggel 6 és este 7 dra kozott tartott
nyitva. A bejdrattal szembeni pultokon kdvét, mdkot, diot dardlhattak a
hdziasszonyok. Az iizlet vezetéje magas, arisztokratikus megjelenés,
udvarias, rendkiviil j6 kereskedelmi véndval megdldott férfi volt. Gyak-
ran mozgott az (zletben, ellendrzott, gondoskodott, intézkedett.
Torzsvdsdrldit név szerint ismerte, de mindenkihez volt kedves szava.
Semmi sem keriilte el a figyelmét, iigyelt mindenre, tisztasdgra, tisz-
tességes magatartdsra, elvdrta, hogy alkalmazottai csakis a vdsdrlok
érdekeit szolgdljdk, ebben dnmaga jdrt az élen. Nem véletlen tehdt,
hogy rovid idé alatt az 6 csalddi nevével azonositottdk az iizletet, amit
nem az X-dik szdmd druddnak hivtak az emberek, hanem az M-nek.

- Hol vetted? Hol lehet ezt kapni? - ezekre a kérdésekre rendre az volt
a vdlasz: az M-ben. Az lizlet reggeltél estig tele volt. A helyi lakosokon
kiviil a varoskornyéki telepiilésekrdl is idejdrtak az emberek, mindenki
szerette ezt a boltot. Az épiilet ma is dll, kicsit dtalakitva, de azon a
helyen, ahol régen. Sokan, leginkdbb az idésebbek, még mostandban is
M-nek nevezik, pedig az eltelt évek alatt t6bb élelmiszerldnc is miikad-
tette. Régi fényét azonban egyik vdltozatban sem érte el.

Az M az 1984-ben megjelent legljabb kakadport is azonnal kindlta,
szinte a nagy févdrosi lizletekkel egyszerre. Ez volt a BEDECO kakad.
A termék széles rekldmot kapott, rddidban, tv-ben, posztereken, lehe-
tetlen volt nem hallani réla.

Ki ne emlékezne a '80-as évek sldgerrekldmjdra, a Bedecét sziircsélgetd
kisfilra, és a kakad utdn sévdrgé madsikra?

34



A VERSLISTA ALTAL KITRT NYILT PALYAZATOS IRASOKBOL..

- Mi az, amit iszol? Kakad?
- Nem, Bedeco.

- Bedeco!

Igen, abban az idében kicsik-nagyok egyardnt fijtdk a Bedeco szlogen-
jét, és minden gyerek Bedeco utdn vdgyott. Még az is tudta, hogy mi az
a Bedeco, aki soha életében nem ivott kakadt" - idézem az interneten
megjelent ismertetét.

Ez az instant kakadpor megjelenésekor kiilonlegességnek szdamitott.
Népszer( és otletes rekldmjaival gyorsan eljutott a vdsdrlokhoz, s a
gyermekek kedvencévé vadlt. A Bedeco a nyolcvanas években az dvodad-
sok és kisiskoldsok napjait tette szebbé és édesebbé - feltéve, ha a
hagyomdnyos kakadporon szocializdlédott sziilsk hajlandéak voltak meg-
venni nekik. Persze a legtobb sziil6 engedett gyermeke o6hajdnak, soha-
janak, hisztijének,

Kisfiam alig mdlt hdroméves, amikor mdr megismerte tv-s rekldmbdl.
Addig is nagy kakadivé volt, reggelire - ami ndlunk kételezd - gyakran
fogyasztotta joféle keksszel, finom kiflivel. Soha nem ment balcsibe,
oviba, iskoldba étkezés nélkiil, s ezt olyannyira megszokta, hogy azéta is
minden reggel bdségesen étkezik, az egészsége szempontjabdl azt el-
engedhetetlennek tartja.

Az én tiindéri, angyalarcid 6rdégnek is becézett gyermekem igen figyel-
mes volt a kiilvilagra, s mondhatom, kordt meghazudtolé médon érzékelte
a rekldmok és ovis tdrsai hatdsdt. Kardcsony elétt jartunk, javdban ad-
venti hangulat volt, késziilédott az orszdg, a csalddok a szent napokra, a
szeretet linnepére. Persze mindezt a nyolcvanas évek stilusdban. Nem
voltak fényes rekldmok, mindeniitt csillogé-villogé diszek, de szépen ki-
dekordltdk a kirakatokat, a sarkokon lucfenyét drultak, jart-kelt a Miku-
lds az M kérnyékén, osztogatta a piros papiros Konzum szaloncukrot,
megsimogatta a gyermekbuksikat. Esett a hd, normdlis évszakok kaszan-
tottek rdnk, amikor eljott az idejiik. Szép, rendes telet élvezhettiink, s
ennek az év végi linnepek miatt oriiltek az emberek. Szdnkéval jottiink-
mentiink. Mi az lizlet kozelében egy tizemeletes panelban laktunk, pdr
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perc alatt elértiink minden fontosabb helyet a vdrosban. Boldognak érez-
tik magunkat, tisztességes munkdnk, hivatdsunk, berendezett, kényel-
mes lakdsunk, remek kisfiunk és fiatalsdgunk orommel t6ltott el minket.
En nagyon szerettem azokat az éveket, ha visszamehetnék az idében, ak-
kor odaszdlInék, a nyolcvanas évek kozepébe.

Egyik este a gyermekem a szobdjdban jdtszadozott. Egyszer csak arra
lettem figyelmes, hogy énekelget, valamit dudordszik.

- én, drdga Bedeco kakadcskdm, csak az enyém lehetnél! Bedeco,
Bedeco, de jo lenne, ha megkaphatndlak, megkéstolhatndlak - mondoga-
tott valami efféle szévegecskét, mikgzben ide-oda tologatta az autdit.
Figyelmesen, mosolyogva hallgattam, pdr percig fel sem fogtam, mirdl
dalolgat. Eszrevette, hogy nézem. Hozzdm szaladt, felkaptam.

- Aja (sokdig igy nevezett, ajanak), kérek szépen Bedeco kakadt, vegyél
nekem a boltban! - bljt hozzdm hizelegve.

- J6, majd meggondolom. Még az is lehet, hogy a Jézuska is meghallja,
mit szeretnél, s ha ilyen lgyes, sz6fogadé kisfil maradsz, taldn hozni
fog neked kardcsonyra - vdlaszoltam, s két puszit nyomtam viddm kis
pofijdra.

- En most kérek, most, ugye vesziink? - séhajtozott, s egyre szorosab-
ban dlelt kis karjaival. Aznap ezt a kérését még hdromszor megismétel-
te. Este apdhoz bijt, s gyermeki lelkesedésével neki kezdett hizelegni,
6t is puhitgatta. Vacsora utdn felszélitds nélkil a maga megfontolt, ko-
mdétos modjdn minden jatékat pontosan a helyére rakta. Idében, levet-
kézve vdrta az esti fiirdést. A mese és a ,J6éjszakdat" puszi utdn még
hozzdm bljt és megkérdezte: ,Ugye ma j6 gyerek voltam?"

Persze, gondoltuk mi, hogy igysem birja ki az iinnepekig. Igy hdt mds-
nap az 6voddbdl nem mentiink rogton haza... Megvdrtuk apdt a buszpd-
lyaudvaron. Viddm nap volt, hullott a hé, csiszott a szdnkd, kedvesek
voltak az emberek. Az M-be indultunk. Fiacskdnk egyre izgatottabb
lett, hamar megértette, hovd is tartunk, hiszen gyakran vittiik magunk-

kal vdsdrolni. Egyebek mellett egy doboz -t is a kosdrba csem-
pésztiink. Nagy lett az 6rome, amikor a kezébe adtam. Azonnal a ka-
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rocskdiba zdrta, dlelgette, szorongatta a rég vart kincset. Késébb le-
szdllt a szdnkoérdl, szépen elhelyezte rajta a kakaésdobozt, annak rend-
je-médja szerint bebugyoldlta kis takaréjdba, s hizta, hidzta hazdig.
Egész Gton fennhangon énekelgetett:

- Edes, drdga Bedecécskdm, de j6, hogy megkaptalak, de jé, hogy vagy
nekem, Bedeco, Bedeco kakaé...

Nem volt jdrékeld, aki rdnk ne csoddlkozott volna, mindenki megmoso-
lyogta az én boldog, vidam kisfiamat.

Otthon aztdn azonnal egy nagy csészével le is hizott belle, majd szé-
les vigyorral az arcdn dlomba szenderiilt.

Régen tortént. Fiam felndtt, ma mdr nem iszik Bedecét, kavét igen, de az
is instant. Ez a kedves kis kaland gyakran esziinkbe jut, s olyankor mindig
visszarepiilink gondolatban azokba a szdmunkra csodds évekbe, melyek
fiatalsdgunk egy szép, boldogsdggal teli idészakat idézik fel emlékeink-
ben. S egy kakadport, ami megédesitette egy kisfii mindennapjait.

Szeles 6ydrgy: Hommage a E.V.
(Kinrimparadé)

A legszebb sz6, hogy kakag,
Ilyet nem drul Makad!

Az is szép, hogy kakadbab,
Szép bitorfa a kaobal

Legszebb sz6, hogy csokolddé,
Ne tdtsd mdr a szddat, Tadé!

A legszebb sz6, hogy trambulin,
De rég voltam mar kanbulin!

A legszebb sz6 a hivatal,
De rég volt ndlunk zivatar!

37



KAKAO... 1.

38

A legszebb sz, hogy ketyere,
Istennek nagy a tenyerel!

A legszebb sz4, hogy Balaton,
Ott osztoztunk par falaton!

A legszebb sz6, hogy j6 bardt,
Es egyiitt inni j6 borat!

A legszebb sz, hogy nyerere,
A kérdés, hogy mit nyer vele?

Az is szép, hogy cviki-puszi,
Tlyet nem kap kicsi nyuszi.

Az se rossz, hogy csihi-puhi,
Csatdban kijon pdr puki!

A legszebb sz4, hogy iromba,
Ridgnak most a farizomba!

A legszebb sz6 a folyondar,
Csonakom a folydn var.

A legszebb sz6, hogy szabadsdg,
Egy csoddlatos adottsdg!

A legszebb sz4, hdt olyan nincs,
Oly nagy mindlunk a székincs!

Keszy-Harmath Daniel: Ovis emlék
Csendes pihend,

Krémes kakad ize,
Gondtalan élet.
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Ordas Andrea: Gyerekszdj

Rézsika mdr alig vdrta a nyarat, hogy végre kiszabadulhasson a vdros
zajdbdl, a kipufogdk okozta kohdgtetd levegdbédl, és hogy egyiitt lehes-
sen kisebbik Idnydval végre, a vdllalati iidiilében, a Balaton part jdn.
Anyukdja elvesztése utdn kiildte a vidéken €16 nagynénikhez a kisebbik
lanydt, mert nem ldtta mdsként biztositottnak a neveltetését, hiszen &
a munka mellett nem tudott volna elég figyelmet szentelni neki. Aztdn a
nagyobbik ldnya hirtelen férjhez ment, és 6 egyediil maradt. Csak az
nyljtott neki vigaszt, hogy megsziiletett az unokdja, bdr ritkdn ldtta a
kisldnyt, és jobban oriilt volna egy filinak. Sosem tudta feldolgozni elsg-
sziilott gyermekének, Mikicanak az elvesztését. Utdna két lanya sziile-
tett, és veliik is egyediil maradt, a férje elhagyta 6ket.

épp a bérondjét pakolta izgatottan, amikor kopogtattak az ajton.
A nagyldnya, Marianne dllt ott, karjdn a kis Dugéval.

- Anyu, hétfétél bezdr a bolcséde két hétre, nem tudndd 6t is magad-
dal vinni? Sem én, sem Ricsi nem kapunk most, ilyen hirtelen szabadsd-
got. Picur dgyis reklamdlta, hogy szinte még nem is latta a tobb mint
mdsfél év alatt. Az anyésomra pedig ilyen hosszd idére nem merem
hagyni, bdrmennyire is szereti. Azért sosem lehet tudni, mikor mi jon
rd, mégiscsak beteg szegény.

Rézsika hirtelen se kopni, se nyelni nem tudott a meglepetéstdl. Igaz, a
kis Dugéd - ahogy Picurka, a kisebbik ldnya hivta - csendes kisldny volt,
nem beszélt még, de szerencsére nem volt sirés sem. Ordkig eljdtszott
magdban, és volt, hogy csak figyelte a koriilotte zajlo vildgot. Vitték or-
voshoz is attol félve, hogy orokalte a mdsik nagymama elmedllapotat, il-
letve, hogy az egylittlakds esetleg rossz hatdssal van rd, de szerencsé-
re megnyugtaté diagnézist kaptak: a kisldny figyelme konnyen felkelt-
hetd, jél reagdl a kiilsé ingerekre, személyisége kiegyensilyozott, csak
még nem tartja sziikségesnek, hogy kommunikaljon.

- Jokor szdlszl Most megyek Picurért Vdcra, hazahozom, és holnap indulunk.
Nem késziiltem fel rd, hogy két gyerekkel utazom a vonaton. Meg aztdn mdr
nagyon régen pelenkdztam. Nem, kisldnyom, oldd meg, ahogy tudod! Nem
mondhatod, hogy nem széltam, hogy a gyerekvdllalds feleldsséggel jdr.
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- Anyu... Nem tehetek réla, nekem is most széltak. Nem kell azonnal
magaddal vinni, majd utdnad viszem a hét végén, csak hétfétél nem lesz
baslcsi, ma meg még csak kedd van. Tudom, hogy haragszol rdm, de ez a
gyerek nem tehet semmirgl!

Marianne nem tudta folytatni, mert egyrészt a sirds fojtogatta a tor-
kdt, mdsrészt pedig édesanyja hatdrozott hangja is félbeszakitotta.

- Most hagyd itt, lemegyiink Vdcra, megbeszélem Picurral, megldtjuk,
mit csindl nélkiiled, és este dtmegyek. Vagy visszaviszem, vagy jon ve-
liink. Mindenesetre pakolj éssze neki. Uristen, de régen mostam mdr pe-
lenkdt! - nevetett fel Rézsika.

- Anyukdm, neki mdr csak éjszakdra kell a pelus, az is csak azért, hogy
ne torténjen baleset. Tudod, erre nagyon jé a bdlcsi, eltanulta a na-
gyobbaktél, jelzi 6, ha bilire kell ilnie - mondta Marianne, és atnyljtott
egy hatalmas szatyrot, benne 10 pelenkdval és kis ruhdkkal, meg jaté-
kokkal. - A t6bbit estére sszepakolom - mondta, majd évatosan atnydj-
totta torékeny kisldnydt az anyukdjanak.

- Milyen t6bbit? Mit gondolsz, mennyi ruha kell a Balatonra? Csak me-
leg ruha legyen benne, meg fiirddbugyi, ha szerencsénk van, és j6 lesz
az id6, még ez is sok. Bili sem kell, mert abbdl is van lent vagy 61, azt
még én intéztem el tavalyel6tt. Na jol van, kis szamdr, menj csak, aztdn
majd estére kideril, mi lesz - blcsizott el Rézsika a ldnydtdl, kissé
megenyhiilve.

Ahogy becsukédott az ajtd, letette a kisldnyt a nagyszobdba, kiment a
konyhdba, és csindlt neki egy kakaét. Nem fézte fol, mint mdsok szoktdk,
inkdbb a felforralt tejjel ontotte nyakon egy kicsit, majd jél kikeverte,
és miutdn a cukor elolvadt, ontotte hozzd a tobbi tejet, kevergetés koz-
ben. Igy jobban megmarad a kakaé ize, nem fé ki beléle. A fél szeme és
file a szoba felé figyelt, és nem tetszett neki a nagy csend, de amikor a
kis bogre kakadval a kezében a szobdba Iépett, megnyugodott. A kisldny a
hatalmas, fésiilkoddasztalos velencei tiikor aljdn, a fésiilkodéasztal alatt
ilt egy macival a kezében, és a tiikorképével jatszott.

- Kérsz kakaét? - kérdezte téle, mire a kisldny felkapta a fejét, és
hangosan kacagni kezdett. Majd elémdszott a tiikor aldl, odatotyogott a
nagymamdjdhoz, és egyhajtdsra kiitta a finom, édes kakaodt.
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Vdacott kitord orommel fogadtdk Sket, Rézsika két nagynénje nem gyéz-
te simogatni a kisldny széke bongyor fiirtjeit, és amikor Rézsika meg-
kérdezte a 13 éves kiskamasz Picurt, hogy mit szélna, ha magukkal vin-
nék Dugdt is, 6 szinte majd kiugrott a bérébdl.

Igy hdt hdrmasban utaztak Zamdrdi-felsére. A kisldnnyal az idiilében
sem volt sok gond, szinte fél napokat eltsltott a hintdban, és ha épp
nem Picur hintdztatta, merthogy fontos focimeccse volt hdtul - a ha-
talmas telek focipdlydnak kinevezett, hdtsé, iires részén -, akkor aki
arra jart, az lokdéste kis ideig. Voltak abban a tfurnusban kisebb-
nagyobb gyerekek - féleg filk -, és gyakran kérusban énekelték neki,
hogy .Hinta-palinta, hintdzik az Andika", és 6 mindig hangosan kacagott
ezen. A Balcsira sem kellett messze menni, mindossze egyetlen utcanyi-
ra volt a finom barna homokos part a susogé nddassal, és a kis Dugé ka-
cagva ugrott, ha nagymamdja szélt, hogy .Megyiink a Balcsira”. De a
leghangosabban reggelente kacagott, hiszen Rézsika minden reggel az-
zal ébresztette: ,Kérsz kakaot?"

Igy teltek a napok boldog kacajban, és eljstt a kévetkezé hét vasdrnap,
Marianne aggédva utazott a Balaton felé, attdl félve, hogy a pici ldnya
elfelejtette 61, hogy nem ismeri meg, hiszen ilyen sok idét még soha
nem t6ltottek tdvol egymdstdl. Amikor az idiilébe Iépett, mdr ebédidé
utdn, ldtta, hogy édesanyja fiirdéruhdban kotdget a zold fahdz torndca
elétt, és hogy a hidga hatul focizik a fidkkal.

- Olyan fids ez lany, de hol van az én Andikdm? - gondolta egyre na-
gyobb szorongdssal.

- Szia, édes Anyukdm! Hogy vagy, hogy vagytok, hogy birsz a két lany-
nyal? Andi jol van, jél viselkedik, megszdlalt mdr? - ziditotta kérdéseit
édesanyja fejére Marianne.

- Szervusz, Marianne! - Oriilt meg Rézsika a ldnydnak. Mdr szinte nyo-
ma sem volt hatdrozott szigordnak, lebarnult kreol béri arcdbdl csak
dgy vildgitottak égszinkék, mosolygés szemei, és teljesen kisimult vond-
sai egészen megszépitették.

- Ne kiabdlj, kérlek, épp alszik a ldnyod - suttogta mosolyogva. - Nin-
csen vele semmi gond, tiindéri kisldny, az egész iidiil6 odavan érte, ve-
lem és Picurral egyiitt. Nem, még mindig nem beszél, de ahogy kacag! Es
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képzeld, egyediil jar bilire, sét, egyediil torélkozik meg, a tobbiek tani-
tottdk meg neki. De tudod, mit? Lassan itt az ideje, hogy lemenjiink a
Balcsira, remélem, hoztdl fiirdéruhdt! Ebressziik fel, aludt mdr eleget!
Bementek a kis hdléfiilkébe, ahol Dugé hanyatt fekve aludt, de a han-
gokra mdr ébredezni kezdett. A pelus azért, biztos, ami ziher, rajta
volt, de a t6bbi testrészén latszott, hogy 6 is igencsak lebarnult a kel-
lemes, nydri napsiitésben. A hatalmas szénfekete gondor pilldk megreb-
bentek, és elébukkantak magiilik a sziirkéskék oridsi szembogarak. Ki-
csit még bambult, még félig aludt, de egy pillanat milva szélesre tdrta
kis kezeit, nagy levegdt vett, és...

- Intapalintakakajobalcsi - (aki nem értené: hinta-palinta, kakad,
Balcsi) kidltotta, és kacagni kezdett, (gy megoriilt anyukdjdnak.

- Pici ldnyom! - érzékenyiilt el Marianne. - Anyu, egyiitt megyiink haza,
maradok keddig veletek, kaptam pdr nap szabit! - jutott eszébe hirte-
len Marianne-nak, a Balatonban. Aztdn este sokdig nevettek négyesben,
késdbb hdrmasban, még késdbb mdr csak kettesben. Sokdig beszélge-
tett a két felnétt, szinte sosem beszéltek még ilyen észintén, kitdrul-
kozva. Volt mit megbeszélniiik, és nagyon jét tett mindkettejiiknek. Jo-
val éjfél utdn volt, hogy lefekiidtek aludni. Mdsnap reggel Rézsika bi-
zony kicsit késdbb kelt fel kakadt csindlni a ldnyainak és az unokdjdnak.
Ahogy vdrta a kéhdzban, ahol a konyha volt, hogy a tej felforrjon, egy-
szer csak megrdngatta valaki hatulrél a kontése aljat.

- Kérsz kakajét? - kérdezte huncut mosollyal a psttom unokdja. Ot
ugyanis felébresztette a kis pocija. Mindenki kacagott. Onnantél fogva
Andika mdr nem hallgatott t6bbé, megismételt mindent, amit halott a
nagyoktdl. Szinte leléni sem lehetett.

Mivel a mellékhelyiség kozos volt, viszont a papirrél minden csalddnak
magdnak kellett gondoskodnia, a gyerekektél mindig megkérdezték,
hogy pisilni kell vagy kakilni, hogy feleslegesen ne dugitsdk el az illem-
helyet. Kedden az utazds elétt a kis Dugé latta, hogy anyukdja a mellék-
helyiség felé igyekszik papirral a kezében, és utdna kiabdlt, hogy még
az utcdn is hallani lehetett vékony kis hangjdt, és mert anyukdja eld-
szor azt hitte, nem jdl hall, még hangosabban meg is ismételte:

- Anyuci, pisijni kejj vagy kakajé?
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Az idé mildsdval Andika felngtt, kommunikdciobdl él, és mdr nem is ne-
vezhetd dugdnak, hiszen ki ldtott mdr 80 kilés dugét? Ennek ellenére
anyukdja - aki kozben dédnagymama lett - ma is , pici lanyom"-ként em-
legeti. O pedig, ha Szofi, a kisunokdja ndluk alszik, mindig ezzel a kér-
déssel ébreszti: Kérsz kakadét?

Kutasi Horvath Katalin: Atszellemiilések

Imddom ezt a kis bogrét, s a csondet,
A mdmoros multnak forré géze szdll.
Keverem-kavarom a habzé 6rvényt,

S lassacskdn rdm nevet édes nagyanydm.
Sohasem ldattam, meg sem ismerhettem,
Nem vdrta meg 6 az érkezésemet.
Réges-rég meghalt, mikor megsziilettem,
De génjeit hordozom, hasonlitok rdl
Néha & sz6l hozzdm, mdskor meg beldlem,
Beszédes fényképe, ami ram maradt.
Magam ldtom benne, bdr olyannyira mds,
Uzenete 4tjon a fotéképidn.

Szigorl és mégis érdeklédé szeme,
Igazsdgra éhes vastag szemaldoke.
A fénykép csak emlék, amit latok, valé:
Két kezébe fogja bogréjét ma madr.
Epp felém csoszog egy férficipében,
Ingujja tdl hosszd, fel is hajtja mar.
Legorbiil a vdlla, tdl sok teher nyomja,
Kerekedik arca, nehézkesen jar.

Kakadt ont a tejescsuporba,
Ritkdn fordul elé, rdmosolygok hat.
Ovatosan szed egy kevéske cukrot,

Soha nem tesz annyit, hogy elég legyen.
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Keserd(ien issza, el jdtssza, hogy édes,
Az én poharamba kicsit tobbet rak.
Megcsillan a kristdly, felsikolt a bagre,
Mdmorossd tesz az eloszlé gydnyér.

Nagyanydm rdm tekint, nem is kérdez semmit,
Ugy érzi, teljes lett a fiti 6rome.
Magam helyett apdm Idtom kakadval,

O néz az anyjdra dhitattal mdr.

J6 apdm szemével latom én a konyhadt,

Ez a hdlészoba, s ez a nappali.

Pince ez a lakds keskeny kis ablakkal,

Elég nagy a homdly, nincs éles hatdr.
Ezért is mosédik ossze igy a sok kép,

Onmagdban nézve mindegyik igaz.

A kakad habja szétpukkad nevetve,

De ldtomdssd né az emlék-buborék,
Nem &l mdr a Mama, s nem lélegzik fia,
Mégis oly eleven mindketté szaval
Apdmat hallottam a nagyit idézni?
Vagy a Mama szélitott az idé bogdn?
Ugy érzem, hogy itt van, kakadt kortyolunk,
S felidézziik apdm békamadardt.

Mesél a fidrol, aki nekem apdm,

S le sem tagadhatnd régi 6nmagat!
Kicsi még e gyermek, bogréjét markolja,
Kakad van benne, nincs itt tévedés!

Két szem mosolyog ki a telt bogre magiil,
Onfeledt pillanat, s oly huncut mosoly!
Ja, most kérem szépen, éppen rajtakaptak:
En nézek oly vigan a kakaé magil...
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Megdllt a pillanat, szétmosta az idé,
Mindenhol jelen van a mdlt és a jovg,
Mindegyik én vagyok, aki megjelenik,
Eggyé forrtam, s a gézben felszdllok velik.
Mdmorral szellemiilok, 6k jonnek elg,
Ingujjamat felt(irom nagyanydm helyett,
Apdm sdmlijan most én foglalok helyet,
En tartom a bogrét mind a két kezemmel,
Hallom apdm hangjadt, az anyjdrol mesél,
Emlékeim jatszadoznak, illatoznak szét...

Jézsef Attila is lehetne e fid,

Az anyja meg a Mama, tgy hasonlit rdl
Taldn Attila is megbdjik most bennem,
Hasonlitunk egymdsra, testvérek vagyunk.
Apdm a kéltérél nevezte el fidt,
Vidd messzire ezt a hosszl szentencidt!

Déczi Hajnal: Egy teremtés

A Teremtd egy habformdju felhdn megpihent, és letekintett aznapi te-
remtésére. Orom csillant szemében: habos kdvét ittak az emberek,
boldogok voltak, mert valami Gjat kaptak. Egy élénkité italt, mely kiilon-
b6z6 modon izesithetd, és megivdsa kozben jo leiilni, beszélgetni egy-
mdssal.

Tekintette megakadt a felnéttek koriil kivancsiskodé gyerekeken, akik
szivesen ittak volna az (j italbdl, de csak a habot késtolhattdk meg,
mert mindig beleiitkoztek a Gyereknek nem vald!" mondatba.

Szomord vdgy volt szemiikben, 8k is ittak volna egy finom illatd, barna,
habos italt.

Gondolata keresni kezdett a végtelen teremtés halmazdban.

.Finom legyen, majdnem kdvé legyen és gyereknek valé" - mantrdzta
magdban, mig elszunditott.
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Almdban az illatok féldjén jdrt, ahol minden hdzban mds-mds illat-mané
lakott, akik pdrolgé csodaedényekben fézték az illatot.

Benézett t6bbhoz is, ismerds volt mind, amikor egy kis domb magiil is-
meretlen illatfelhd hivogaté kézformdba bujt: Erre gyere!”

- Mi lehet ez? - hagyta, hogy kivdncsi lénye vezesse.

- Ismeretlen vidék! - dllt eléje a figyelmeztetd része.

- Akkor is megyek, Gjat keresek - makacskodott a felfedezg Iénye és az
egyre erdsodd, viddman csengd hang irdnydba fordult.

-0, 8, 6, kavarom, kavarom... 6, 6, 6, ka, ka, kavarom, 6, 8, 6... de j0... ka,
ka, 6, 6 ...Kakad!!

- Ez az! Latom magam! - hallotta, amikor egy aprécska kunyhdhoz ért.

- Mi ez, ki vagy? - kérdezte a Teremtd.

- Most dllt 6ssze az érezhetd illatom, lathatévad vdltam - pattant eléje
oromittas tekintettel a kis barna arcd, 4j illat-mand.

- Kakagillat vagyok! - tdrta szélesre kunyhéja ajtajdt.

- Lépj be, itasd at magad az 4j illattal! - ugrdndozott boldogan.

A Teremté belleszippantott.

- Ez az! Kakad! - ébredt fel boldog arccal.

- Megvan a gyerekek barna itala: Kakad! Oh, ez csak az illata, ez még
nem ihaté! - dobbent rd, hogy munkdjdval még nem végzett.

- Hol és milyen formdban teremjen a kakaé? - tette fel magdnak a kér-
dést és engedte gondolata fonaldt dtra, mely magdval ragadta ébren-
létét is. Ujra dlomba zuhant. Az dlomhajé azonnal felkapta és messze
repitette.

- Hol vagyok? - kapaszkodott moccands nélkiil, mert érezte, nem biztos
talajra érkezett.

- Halihd, lejonne onnan? - kidltott egy kis barna emberke.

- De hogyan? - kérdezte 6nmagadtol a Teremtd.

Ovatosan dgrél dgra haladva féldet ért, és visszanézett a hatalmas fé-
ra, ahova megérkezett. Erdes, gocsortos feliiletl, barna torzse volt.
A szertedgazo dgakon szétnyilo levelek kozott hatalmas, tojdsdad for-
mdju termések I6gtak viddm narancsos-sdrga szinben.
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- Ilyet még nem lattam, de tetszikl - nézett koril, s ldtta, hogy egész
erddre valé fa van kérilotte. Nem is akdrmilyen! EsGerdében volt, me-
leg, déli vidéken.

- Mi lehet ez? - a levegdben egy nem beazonosithaté, de mégis ismerés
illatot érzett.

A kis barna emberke, aki a fardl lekidltotta, hatdrozottan kézen fogta
és vezette szé nélkiil, érezte, fontos helyre. Valéban oda érkezett,
mert az ismerds illat erdsédni kezdett.

A leszedett termések piramis alakd kupacba voltak rakva. Mellette a
terméseket szorgos kis emberkék vagtdk félbe.

- Ezt latnom kelll - kapott fel egyet.

- Igazi melegdgyiké ahhoz, hogy valami finom teremjen benne! - gondol-
ta, ldtva, hogy a termések belsejében zamatosan nedves, biztonsdgot
nydjté terméshdsban szdmos nagy bab formdji mag bujt meg.

Ennek nincs illatal - szagolgatta és kereste a forrdsat az illatnak, mely
beliilrdl kisérte.

Honnan ered az az illat? - kérdezte volna, amikor vezetdje megragadta
kezét és tovdbbvitte.

Utkszben a napra kitett nagy kosarakban barndra 6sszeaszalédott bab-
magokbol kivett egyet, zsebre tette, hogy emlékezzen, mit Idtott ezen
az dlomvidéken.

Tovdbb haladva az ismerds illat erdsédni kezdett, érezte, a forrdshoz
érkeztek.

Latta, ahogy a héjuktdl meghdntolt, letisztitott magokat porkaslték és
finom barna porra rélték.

- Kakad! - ismerte fel az illatot.

Zsebébe nyllt, tenyerébe vette az elrejtett magot, és gyermeki orom-
mel nyitotta ki szemét.

- Megvan az illathoz a forma! Kakaéfa! Kakaébab! Kakadpor! - porgette
meg a Foldgombot, és Dél-Amerika eséerdejére bokott.

- J6 terméhely lesz! - elégedetten hatraddlt. Erezte, jo munkadt végzett.
- Nyugodtan megpihenhetek teremtéi dimok nélkil kis idére! - teriilt el
a felhdk folotti étben.
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Nevetd gyermekhangra ébredt. A s(irl felhgtémegben ablaknyi rést si-
mitott és lenézett.

A Fold minden részében gyerekeket latott, akik boldogan, egyszerre
emelték habos, barna italukat kdszonetként feléje: - Szuper J6 a Kakad!

Benedek-Nikli Hunor: A kakaod

Szeretem a kakaét -

Zserbdn csoki, tejben por.

Ezt iszom este, és

Reggel is ezzel kezdem a napom.
Ezerszer ittam mdr e

Tejbe valé finomsdgbdl.

Ett6l az italtdl kedvem

Mindig nagyon jé!

A régen élt inkdk isteni italnak tartottdk.

Konny{ megszeretni

A kakaé finom és édes izét,

Kiilongsen kell vele banni,

Az embernek novel(het)i a kalriaértékét.
Oh, bdrcsak ihatndm korldtok nélkiil!
Taldn egyszer a jovdben teljesiil.

Szeles Gyérgy: Nyomads!

Nyomjad a kakaét, pajtds, Milka tehén ad barna tejet,
Ekkor lesz j6 nagy a hajtds! Csak akkor, ha rendesen fejed!
Megyiink majd eldre, Abbdl lesz kakad,
Ki a legelére, Gyereknek jaj, de jd!
Milka tejjel tel sajtadr! Hat ne is t6rd rajta a fejed!
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